Советы и рекомендации для родителей

1.
Выход из подъезда дома.

Если у подъезда дома возможно движение машин, сразу обратите внимание ребенка и посмотрите вместе, нет ли машины.

Если у подъезда стоит машина или растет дерево, закрывающее обзор, приостановитесь и выгляните, нет ли за препятствием скрытой опасности.

2.
Движение по тротуару.

Периодически обращайте внимание ребенка на появляющиеся вдали и проезжающие машины, особенно на те из них, которые едут с большой скоростью. Ребенок должен научиться замечать машину издали, на повороте (выезжает из переулка), на выезде из ворот: провожать ее глазами и оценивать скорость.

Остановитесь у стоящей грузовой машины или легковой машины и обратите внимание ребенка, как стоящая машина закрывает обзор улицы. (Можно подумать, что опасности нет, и выйти из-за машины, а в это время из-за нее выедет другая машина.) Особенно полезно ребенку показать, как из-за стоящей машины (если глядеть с тротуара на проезжую часть) выезжает машина, которая раньше не была видна.

Если смотреть на переднюю часть машины, из-за нее может не быть видна другая машина, следующая в том же направлении. Если смотреть на заднюю часть машины, может не быть видна встречная машина. Такое наблюдение во время прогулок полезно проделать с различными предметами, закрывающими обзор улицы, – с кустами, деревьями, заборами и т.д.

При этом у детей возникает важнейший для безопасности на улице рефлекс предвидения скрытой опасности.

3. Переход улицы (без светофора).

На перекрестке научите детей замечать машины, готовящиеся к повороту направо (прежде всего) и налево. Как правило, машина, делающая поворот направо, занимает крайний правый ряд и включает указатель поворота.

Наблюдая за приближающимися крупными машинами (автобусами, грузовиками), обращайте внимание ребенка на то, что сзади этой машины может скрываться другая, которая едет даже, может быть, быстрее. Поэтому лучше подождать, если нет уверенности, что скрытой опасности нет.

Наблюдая за проезжающими через переход крупными машинами, обращайте внимание ребенка на то, что, пока машина не отъехала далеко, она может скрывать другую, которая едет навстречу. Поэтому лучше подождать, пока машина отъедет подальше.

4.
Переход улицы (со светофором).

Переходите только на зеленый сигнал. Не допускайте никаких колебаний, независимо от того, есть ли машина или нет. Ребенок должен привыкнуть это делать сознательно – потому что это такое правило (показать, что водитель безоговорочно стоит, всегда соблюдая правила, пропуская пешехода).

Показывайте пешеходов, которые переходят на желтый свет или красный сигнал, вызывая у ребенка критическое отношение к их действиям (не умеют подождать полминуты, не уважают правила и т.д.).

Особенно подчеркивайте свои действия в «пограничной» ситуации: когда подходили к переходу, горел зеленый, только начали переходить, загорелся желтый. Без малейших рассуждений прекращайте движение и ждите на тротуаре следующего цикла. Критикуйте тех пешеходов, которые не могут себя заставить ждать и перебегают, когда зеленый уже погас.

5.
Переход улицы к остановке автобуса (троллейбуса, трамвая). Увидев через улицу, что на остановке стоит (подъезжает) нужный вам автобус, не бегите. Лучше пропустить и подождать следующего (для этого надо выходить из дома с запасом времени).

Объясняйте ребенку, как опасно перебегать прямо к автобусу, глядя на него (очень легко не заметить проезжающую по улице машину, что улицу надо переходить только по пешеходному переходу).

6.
Посадка в автобус.

При подъезде автобуса объясните, что надо стоять подальше от края тротуара (автобус может занести). Подходите к двери только при полной остановке автобуса. Объясните ребенку, что при посадке в последний момент водитель может не увидеть в зеркале и защемить дверями, – можно упасть и разбиться или попасть под колеса.

7.
Поездка в автобусе.

Приучите ребенка к необходимости держаться за поручень и опасаться разных предметов: турникета, задней стенки кабины водителя и т.д., автобус может резко затормозить – выбежит пешеход, выедет машина ... и можно удариться.

К выходу надо подготовиться заранее. Объясните ребенку, как видит пассажиров водитель (в зеркале) и что иногда водитель может в зеркале не заметить пассажира или пешехода.

8.
Выход из автобуса.

Выходите из автобуса, взяв ребенка на руки или впереди него. Если ребенок будет выходить первым, он может упасть или выйти, выбежать из-за автобуса на проезжую часть улицы.

Постарайтесь не оказаться при выходе с ребенком последним, лучше предупредить водителя словами или сигналами «водитель», «внимание».

9.
Наблюдение в зоне остановки общественного транспорта.

Регулярно обращайте внимание ребенка на то, как автобус мешает осмотру улицы, закрывает обгоняющие машины или встречные машины.

Особенно полезно показать с тротуара ребенку момент внезапного выезда попутных машин или встречных из-за стоящего автобуса. При этом у ребенка возникает условный рефлекс предвидения скрытой опасности.

10.
Ситуация, когда на другой стороне улицы появляется кто-то, что-то, привлекающее внимание ребенка: родной дом, друзья, бабушка, отец, мать, сестра, нужный автобус.

Надо использовать такие ситуации, чтобы напоминать ребенкуоб опасности не заметить в этот момент машину, о необходимости в этих случаях особенно тщательно осматривать улицу.

11. Движение по пустынной улице.

Объясняйте ребенку, что некоторые дети, считая, что улица пуста, переходят через дорогу, не осмотревшись, и могут быть сбиты внезапно появившимся транспортом.

Советы для родителей

Сам себе регулировщик

Если светофора нет, и переход через проезжую часть дороги никто не регулирует, регулировщиком своего поведения и поведения своего ребёнка становитесь вы, уважаемые взрослые. 

Вы помните о том, что самый безопасный переход – подземный или надземный? 

Если нет подземного перехода, можно перейти по «зебре». 

Если нет ни того, ни другого, можно перейти на перекрёстках по линии тротуаров или обочин. 

Если нет подземного перехода, «зебры» или перекрёстка, разрешается переходить дорогу под прямым углом к тротуару на участках без разделительной полосы и ограждений там, где дорога хорошо просматривается в обе стороны. Но вначале надо найти безопасное место для перехода. Именно найти. Это место должно быть как можно дальше от стоящих машин и других помех обзору. 

Подходя с ребёнком к дороге, всегда напоминайте ему главное правило безопасности: «Мы подошли к дороге. Нам необходимо остановиться, посмотреть налево, так как именно оттуда может двигаться автомобиль, затем направо и снова налево и прислушаться. Помни, что машину может быть пока не видно. Но – слышно». Научите ребёнка различать шумы автобуса, грузового автомобиля, иномарки на большой скорости... «Если видна приближающаяся машина – дадим ей проехать. Снова посмотрим по сторонам, поворачивая голову и вправо, и влево, чтобы расширить поле зрения и верно оценить дорожную обстановку. Сейчас машин нет, можно переходить, продолжая внимательно смотреть и прислушиваться, пока не перейдём дорогу. Дойдя до середины дороги, ещё раз посмотрим направо. При переходе разговаривать не будем, чтобы не отвлекаться». 

Расскажите ребёнку, что если он идёт с другом, то лучше не держаться за руки. В случае опасности один может запаниковать и потянуть под колёса другого. Объясните ему, что он ещё не такой большой, как взрослые, водителям иногда просто трудно его заметить. Поэтому ребёнок должен обязательно убедиться, что его заметили. 

И каждый раз, выходя с ребёнком на улицу, повторяйте ему простые истины дорожной безопасности.

Советы для родителей будущих первоклассников.

Для безопасности вашего ребёнка, даже если вы ему рассказывали раньше об этом, объясните и покажите, как безопасно перейти проезжую часть дороги. 

Самый безопасный переход – подземный или надземный. Если нет подземного перехода, можно перейти по «зебре», лучше на регулируемом перекрёстке, то есть оснащённом светофором. 

Ребёнок должен знать, что красный сигнал светофора запрещает движение: «Стой! Выходить на дорогу опасно!» Жёлтый сигнал предупреждает о смене сигнала: «Стой! Жёлтый сигнал тоже запрещает переход». Только зелёный сигнал разрешает движение. Но и он не означает, что дорогу можно переходить без оглядки. Он лишь разрешает переход дороги. Безопасность пешеход должен обеспечить себе сам. Напомните ребёнку: «Посмотри, все ли машины остановились и пропускают пешеходов, не поворачивает ли какой-либо автомобиль направо, и только тогда – иди. 

Иди быстро, но не беги. Когда человек бежит, он по сторонам не смотрит. Повернуть голову на бегу для осмотра и трудно, и просто опасно, можно упасть. При движении шагом, имея опору на обе ноги, человек может без труда повернуть голову и вправо, и влево. 

Если при подходе к середине проезжей части загорается красный сигнал, остановись. Не делай лишних шагов ни вперёд, ни назад. Следи за проезжающим транспортом справа и слева. 

Заканчивай переход, только убедившись, что снова горит зелёный сигнал, и транспортные средства стоят». 

Если вы подошли к перекрёстку при мигающем зелёном сигнале светофора, переходить не следует, хотя переход и разрешен – можно не успеть перейти всю проезжую часть, а это уже опасно. Никогда не переходите дорогу в такой ситуации сами и объясните это вашему сыну или дочке. 

Помните!

Для ваших детей ваш авторитет – непререкаем. И ваш пример, в том числе в вопросах безопасности, – главный!

Советы для родителей

Эти правила должны обязательно знать и выполнять наши дети!

Проверьте своего ребёнка, ещё раз объясните, почему правила надо выполнять. Всегда строго следуйте этим правилам: 

· Подошёл к дороге – остановись, чтобы оценить дорожную обстановку. И только если нет опасности, можно переходить дорогу.

· Надо быть очень внимательным при переходе дороги! Самые безопасные переходы – подземный и надземный. Если их нет, лучше перейти по «зебре». Переходить ребёнку одному дорогу нельзя!

· Переходить улицу можно только на зелёный сигнал светофора. Но даже при зелёном сигнале никогда не начинай движение сразу, сначала убедись, что машины успели остановиться, и путь безопасен.

· Кататься на велосипедах, роликах, скейтбордах можно только во дворе или на специальных площадках. Выбегать на дорогу за мячом или собакой опасно.

· Особенно внимательным надо быть, когда обзору мешают препятствия. Стоящая у тротуара машина, ларёк, кусты могут скрывать за собой движущийся автомобиль. Поэтому убедись, что опасности нет, и только тогда переходи.

· Если на остановке стоит автобус, его нельзя обходить ни спереди, ни сзади. Найди, где есть пешеходный переход, и переходи там. Если его нет, дождись, когда автобус отъедет, чтобы видеть дорогу в обе стороны, и только тогда переходи.

Советы родителям по обучению детей 

навыкам безопасного поведения на улице и дороге

Совет № 1. Одумайтесь! Нарушая ПДД вместе с детьми, совершаете тройную ошибку: рискуете сами, жизнью ребенка и прививаете навыки нарушителя. Дескать, если очень торопишься, то проигнорировать сигналы светофора или знаки можно. Тем самым заранее программируете ребенка на нарушение.

Совет № 2. Обозначьте сразу все запреты. Но главное правило – до шести-семи лет тебе на дороге одному делать нечего. Проезжая часть – запретная зона. Недаром психологи рекомендуют: с малых лет вырабатывайте правильные рефлексы. Выкатился мяч на дорогу? Малыш должен знать: бросаться за ним ни в коем случае нельзя, нужно просить помощи у взрослых. Детям постарше объясните, что край тротуара – граница, которую можно пересекать только после определенного алгоритма действий: остановился, посмотрел по сторонам и только потом ступай на «зебру».

Совет № 3. Научитесь правильно переходить дорогу с ребенком. Оказывается, многие этого не умеют. Вот вы, например, знали, что дети без взрослых стремятся пересечь дорогу гораздо быстрее, чуть ли не бегом? А вместе с родителями, наоборот, идут медленнее, сдерживая взрослого спутника. Поэтому малыша через «зебру» лучше перенести, а детей постарше – переводить за руку. Причем держать тоже нужно умеючи – за кисть (не за локоть или капюшон!). Идите с одной скоростью и на одном уровне. Словом, так, чтобы автомобилисты заметили вас заранее.

Взрослые часто теряют контроль над детьми, причем в критических ситуациях, когда нужно действовать четко и решительно. Ребенок вдруг начинает шалить, потому что чувствует себя в безопасности. Но это иллюзия, родители ведь не смогут остановить легковую машину, несущуюся на большой скорости. Главное, чтобы действия родителей были предсказуемыми, а места для маневра водителю – достаточно.

Совет № 4. Взрослые, будьте особенно внимательными во дворе. Уже за порогом подъезда начинается опасная, а не игровая зона. Очень важно, чтобы ребенок был заметен. Дело в том, что из-за маленького роста детей не видно за обычными седанами, не говоря уже о фургонах и джипах! Детей нужно учить сначала выглядывать из-за препятствия, не важно – кусты это, столб или автомобиль, и только потом идти. Опять-таки вырабатывайте правильные рефлексы, пробуждайте у ребенка инстинкт самосохранения.

Совет № 5. Родители с колясками, не выходите резко на дорогу! Обычно как бывает: мамы сами себе невольно ограничивают обзор, толкая коляску навстречу опасности. С другой точки ситуация вам бы показалась гораздо опаснее и вы вряд ли бы решились переходить дорогу. Сложность еще и в том, что отпрянуть с коляской, которая занимает на проезжей части немало места, за доли секунды очень сложно. А у зазевавшегося водителя остается мало места для маневра. Как предупредить критическую ситуацию? Во-первых, избегайте пешеходных переходов без светофоров, выбирайте безопасный маршрут. Во-вторых, наклейте световозвращающие вставки на коляску.

Совет № 6. Запретите ребенку стоять во время движения в машине. Многие дети опираются на спинки двух передних сидений и смотрят на дорогу через переднее стекло. В то время как сами родители пристегнуты! Резкое торможение – и маленький пассажир вылетит через лобовое стекло. Однако и пристегивать ремнем безопасности, который обовьет тело ребенка, словно удав, тоже нельзя. В момент аварии спасительная для взрослого пассажира лента может задушить ребенка. Выход? Покупайте специальное детское кресло. Сегодня на рынке их широкий выбор – на любой вкус и кошелек.

Совет № 7. Перед поездкой заблокируйте двери, чтобы ребенок случайно не открыл их во время движения. А еще специалисты советуют отключить подушки безопасности, которые размещены напротив детского сиденья. Они рассчитаны на взрослого пассажира, который в случае аварии отделается разбитым носом. А вот ребенка подушка безопасности может даже убить. Так же как и тяжелые, громоздкие предметы, которые лучше перевозить в багажнике. В момент аварии они разлетаются по салону со скоростью пушечного ядра.

Совет № 8. Никогда не садитесь с ребенком в ненадежную машину. Нужно быть уверенным не только в мастерстве водителя, но и в техническом состоянии авто. Это залог безопасности. Обычно автомобильной аварии предшествует целая цепочка обстоятельств, прервать ее не так уж сложно. Неоправданный риск – ехать на неподготовленной машине в сложных погодных условиях.

Совет № 9. Научите безопасно кататься ребенка на велосипеде. Объясните, что кататься можно только во дворе или на специальных площадках. А если ему нет 14 лет, то выезжать на велосипеде на проезжую часть дороги запрещено! 

Совет № 10. А это обращение адресовано, скорее, водителям. Только увидев ребенка, приближающегося к переходу, плавно снижайте скорость и будьте готовы в любой момент затормозить. И ни в коем случае не подгоняйте его звуковым сигналом, морганием фар. Ваши сигналы дети могут неверно понять или того хуже – испугаться.

Рекомендации для родителей

Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге?

На первый взгляд легко. Надо только познакомить его с основными требованиями Правил дорожного движения и никаких проблем.

На самом деле очень трудно. Ведь мы, родители, каждый день на глазах родного чада нарушаем эти самые пресловутые Правила, и не задумываемся, что ставим перед ребёнком неразрешимую задачу: как правильно? Как говорят или как делают?

Когда же ребёнок попадает в дорожное происшествие, то виноваты все: водитель, детский сад, школа, Госавтоинспекция. Почему не научили, не показали, не уберегли? Забывая при этом, что в первую очередь родители своим примером должны научить и уберечь.

Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш ребёнок владел навыками безопасного поведения на дороге, то не сводите процесс обучения к пустой и бесполезной фразе: «Будь осторожен на дороге». Она не объясняет ребёнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его может подстерегать опасность? Лучше используйте движение в детский сад и обратно для отработки навыков поведения на дороге.

Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в установленных местах: на пешеходном переходе и на перекрёстке. Но и в данном случае никто не может гарантировать его безопасность. Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, остановитесь с ребёнком на расстоянии 50см – 1метра от края проезжей части, обратите его внимание, что посмотреть налево и направо надо обязательно с поворотом головы, и если с обеих сторон нет транспорта представляющего опасность, можно выйти на проезжую часть. Переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом и не в коем случае не бегом.

Большую опасность для детей представляют не регулируемые пешеходные переходы. Здесь ребёнку важно убедиться, что расстояние до автомашин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу без остановки на середине проезжей части.

На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и жёлтый сигнал светофора – запрещающие. Особенно опасно выходить на дорогу при жёлтом сигнале, потому что некоторые машины завершают проезд перекрёстка и при этом увеличивают скорость. Зелёный сигнал – разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться, что все машины остановились, опасности нет.

Часто ребята оказываются под колёсами транспорта, когда, выйдя из автобуса или троллейбуса, пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребёнку, что в данном случае опасно обходить транспортное средство как впереди, так и сзади, потому что оно большое и из-за него ничего не видно. Надо подождать пока автобус или троллейбус уедет.

Большую опасность для детей представляют предметы, загораживающие обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – сугробы, летом – кустарники, деревья). Лучше отойти от них подальше, и перейти дорогу, где безопасно.

Если ваш ребёнок скоро идёт в первый класс, то уже сейчас неоднократно пройдите с ним маршрут от дома до школы и обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной ситуации надо обратиться к помощи взрослых. Дайте возможность ребёнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со стороны. Затем детально проанализируйте вместе с ним все его действия.

Рекомендации для родителей

Как научить ребенка не попадать в типичные дорожные «ловушки».

Главная опасность – стоящая машина! Стоящая машина опасна: она может закрывать собой другой автомобиль, который движется с большой скоростью, мешает вовремя заметить опасность. Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади! Стоящий автобус закрывает собою участок дороги, по которому в тот момент, когда вы решили ее перейти, может проезжать автомобиль. Кроме того, люди около остановки обычно спешат и забывают о безопасности. От остановки надо двигаться в сторону ближайшего пешеходного перехода. Умейте предвидеть скрытую опасность! Из-за стоящего автомобиля, дома, забора, кустов и др. может неожиданно выехать машина. Для перехода дороги нужно выбрать такое место, где дорога просматривается в оба направления. В крайнем случае, можно осторожно выглянуть из-за помехи, убедиться, что опасности нет, и только тогда переходить дорогу.

Машина приближается медленно, и все же надо пропустить ее. Медленно движущаяся машина может скрывать за собой автомобиль, идущий на большой скорости. Ребенок часто не подозревает, что за одной машиной может быть скрыта другая.

И у светофора можно встретить опасность. Сегодня на дорогах города мы постоянно сталкиваемся с тем, что водители автомобилей нарушают Правила дорожного движения: мчатся на высокой скорости, игнорируя сигналы светофора и знаки перехода. Поэтому недостаточно научить детей ориентироваться на зеленый сигнал светофора, необходимо убедиться, что опасность не угрожает. Дети часто рассуждают так: «Машины еще стоят, водители меня видят и пропустят». Они ошибаются.

«Пустынную» улицу дети часто перебегают не глядя. На улице, где машины появляются редко дети, выбегают на дорогу, предварительно ее не осмотрев, и попадают под машину. Выработайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу остановиться, оглядеться, прислушаться – и только тогда переходить улицу.

Стоя на линии, разделяющей транспортные потоки, помните: сзади может оказаться машина! Дойдя до середины проезжей части и остановившись, дети обычно следят только за машинами, двигающимися с правой стороны, и забывают об автомобилях проезжающих у них за спиной. Испугавшись, ребенок может сделать шаг назад – прямо под колеса машины. Если пришлось остановиться на середине дороги, надо быть предельно внимательным, не делать ни одного движения, не убедившись в безопасности.

На улице крепко держите ребенка за руку! Находясь рядом с взрослым, ребенок полагается на него и либо вовсе не наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый этого не учитывает. На улице дети отвлекаются на всевозможные предметы, звуки, не заметив идущую машину, и думая, что путь свободен, вырываются из рук взрослого и бегут через дорогу. Возле перехода дороги вы должны крепко держать ребенка за руку.

Арки и выезды из дворов – места скрытой опасности! В крупных городах местом повышенной опасности являются арки, через которые из дворов на проезжую часть выезжают машины. Не допускайте, чтобы ребенок бежал мимо арки впереди взрослого: его необходимо держать за руку.

Помните! Ребенок учится законам улицы, беря пример с вас, родителей, других взрослых. Пусть Ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице не только Вашего ребенка, но и других детей. Переходите дорогу, соблюдая Правила дорожного движения.

Памятки для родителей

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Дорожные знаки и дорожная разметка».

Спросите, пожалуйста, вашего ребенка, какие дорожные знаки он знает. Помните, что, как пешеходу, вашему ребенку необходимо знать следующие дорожные знаки:

«Пешеходный переход»

«Подземный пешеходный переход»

«Надземный пешеходный переход»

«Место остановки автобуса и (или) троллейбуса»

«Место остановки трамвая»

«Движение пешеходов запрещено»

«Дорожные работы».

Ваш ребенок должен знать, как называются эти знаки, для чего они предназначены, уметь легко находить из среди других знаков и уметь вести себя на дороге в соответствии с их требованиями.

Во время прогулок обращайте внимание ребенка на встречающиеся дорожные знаки, отметьте те их них, которые предназначены для пешеходов. Обратите внимание на то, чем отличаются регулируемый и нерегулируемый пешеходный переход, и как правильно переходить дорогу по регулируемому и нерегулируемому переходу.

Успехов вам!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Поездка на автобусе и троллейбусе». 

Обсудите с вашим ребенком пути подхода к нужной ему остановке автобуса или троллейбуса. Обратите особое внимание на то, как идти к остановке, если она находится на противоположной стороне дороги.

Находясь на автобусной или троллейбусной остановке, понаблюдайте вместе с вашим ребенком за тем, как ведут себя окружающие вас люди на остановке, при посадке в автобус или троллейбус и после выхода из него. Какие правила они соблюдают, а какие нет?

Обязательно повторите все правила поведения пассажиров в автобусе и троллейбусе.

Попросите вашего ребенка рассказать, как надо поступать, если после выхода из автобуса или троллейбуса необходимо перейти на противоположную сторону дороги.

Желаем успехов!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Дорога в детский сад». 

Пройдите, пожалуйста, этим, уже, вероятно, «сложившимся» маршрутом вместе с вашим ребенком. Поговорите о том, почему очень важно в сад и обратно ходить одной и той дорогой.

Обратите внимание вашего ребенка на все опасности и скрытые «ловушки», которые могут подстерегать его на пути. Подумайте вместе, можно ли изменить этот маршрут так, чтобы он стал более безопасным.

Засеките, пожалуйста, время, необходимое для того, чтобы ваш ребенок мог спокойно, не торопясь пройти путь из дома в школу и обратно.

Постарайтесь до следующего занятия несколько раз пройти по этому маршруту вместе. Отмечайте и обсуждайте любые изменения дорожных ситуаций, с которыми вы сталкиваетесь на этом пути.

Всего доброго!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Где еще можно переходить дорогу». 
Если вы с вашим ребенком окажитесь в районе, где есть подземный (или надземный) пешеходный переход, пройдите, пожалуйста, по нему. Поговорите о том, почему этот вид пешеходного перехода самый безопасный.

Посвятите, пожалуйста, отдельный разговор правилам перехода дороги вне перекрестка и пешеходного перехода. Поговорите о том, в каких случаях можно прибегать к такому способу перехода, чем он отличается от других переходов, правила перехода которых ваш ребенок уже освоил на предыдущих занятиях. Потренируйтесь переходить проезжую часть в тех местах вашего микрорайона, где в зоне видимости отсутствуют пешеходный переход или перекресток.

Всякий раз обращайте внимание вашего ребенка на пешеходов, нарушающих Правила дорожного движения. Говорите о том, к каким последствиям это может привести. Но не в коем случае не запугивайте ребенка – просто спокойно объясните ситуацию. Спросите у него, что он сам думает по этому поводу.

Всего доброго!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Где можно и где нельзя играть». 

Тема отдыха, казалось бы, не имеет прямого отношения к Правилам дорожного движения. Но, как показывает статистика, и во время отдыха дети часто попадают в дорожно-транспортные происшествия.

Совершите, пожалуйста, с вашим ребенком прогулку во двор (или в то место вашего микрорайона, где он обычно гуляет). Прежде всего обратите внимание на условия, в которые он попадает, когда выходит из дома: не подстерегают ли его какие-то скрытые опасности, о которых он, быть может, раньше и не задумывался, не обращал на них внимания.

Пройдите вместе по двору и посмотрите: действительно ли в безопасном месте обычно играет ваш ребенок?

Обратите особое внимание вашего ребенка на внутридворовые проезды, контейнерные площадки для мусора, гаражи и другие сооружения, которые есть в вашем дворе и из-за которых может внезапно появиться машина.

Желаем успехов!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Регулируемые перекрестки. Светофор».

Побывайте вместе на ближайшем регулируемом перекрестке и, прежде чем перейти его, попросите вашего ребенка рассказать о сигналах светофора и правилах перехода по нерегулируемому пешеходному переходу.

Убедившись, что ваш ребенок усвоил эти правила, похвалите его, и вместе перейдите по пешеходному переходу на регулируемом перекрестке.

Обратите внимание вашего ребенка на то, что при переходе через регулируемый перекресток зеленый сигнал еще не гарантирует безопасности, а лишь разрешает переход.

Всего доброго!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Ты – велосипедист».
Если у вашего ребенка уже есть велосипед или вы только собираетесь его приобрести, обязательно познакомьтесь с тем разделом учебного пособия, в котором даны рекомендации по правильному подбору велосипеда. Ведь от этого на прямую зависит безопасность вашего ребенка.

Кроме того, велосипед всегда должен быть в исправности. И это тоже зависит от вас, уважаемые родители.

Пожалуйста, все время напоминайте вашему ребенку, что он может ездить на велосипеде только в безопасных местах двора или парка, т.е. там, где нет машин.

Гуляя с вашим ребенком в парке или во дворе, вы можете попробовать организовать игры или соревнования юных велосипедистов, чтобы отвлечь детей от катания в неразрешенных местах. 

Желаем удачи!

Уважаемые родители!

Тема сегодняшнего урока по ПДД – «Нерегулируемые перекрестки».

Постарайтесь, пожалуйста, побывать с вашим ребенком на перекрестках всех видов. Поговорите о правилах перехода нерегулируемого перекрестка, о предупредительных сигналах водителя. Проверьте, умеет ли ребенок их различать на практике. 

Попросите вашего ребенка проговорить последовательность действий при переходе через нерегулируемый перекресток. Затем, проходя через перекресток вместе, внимательно наблюдайте за поведением вашего ребенка.

После каждого перехода обязательно сначала похвалите его. Отметьте все то, что он сделал правильно. И только после того, если он при переходе упустит из виду какой-либо важный момент, поговорите о нем. Убедившись, что ребенок понял свою ошибку, предложите ему еще раз вместе с вами перейти через перекресток.

Проделывайте это, пожалуйста, столько раз, сколько необходимо для того, чтобы ваш ребенок мог без затруднений переходить через перекресток.

Желаем удачи!

Памятка для родителей 

Уважаемые мамы и папы! 

Помните, что жизнь и безопасность детей на дорогах зависит, прежде всего, от вас. 

Учите детей безопасному поведению на дороге своим примером! 

Важно научить их наблюдать, ориентироваться в обстановке на дороге, оценивать и предвидеть опасность. Находясь на дороге со своими детьми, применяйте некоторые методы, которые помогут вам и вашему ребёнку сформировать навыки безопасного поведения. 

· Никогда не спешите на проезжей части. 

· Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора. 

· При выходе из автобуса, трамвая, такси, помните, что вы должны сделать это первыми. 

· Выйдя из общественного транспорта, подождите, когда он отъедет от остановки, и только после этого переходите проезжую часть дороги. 

· Не разговаривайте при переходе дороги. 

· Никогда не переходите дорогу наискосок. 

· Постоянно обсуждайте с ребёнком возникающие ситуации на дорогах, указывая на скрытую опасность. 

· Особое внимание необходимо уделить детям, имеющим проблемы со зрением. Боковое зрение играет огромную роль при переходе улицы. 

· Приучитесь сами и приучите детей переходить дорогу не там, где вам надо, а там, где есть переходы. 

· Научите всматриваться в даль и оценивать скорость приближающегося транспорта для того, чтобы суметь вычислить время, за которое машина сможет доехать до вас. 

· Обращайте внимание на обманчивость пустых дорог. Они не менее опасны, чем оживлённые.

Памятка для родителей детей младшего дошкольного возраста по правилам дорожного движения
Никто не может заменить родителей в вопросе формирования у ребенка дисциплинарного поведения на улице, соблюдение им правил безопасности.

В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить:

· без взрослых на дорогу выходить нельзя, когда идешь со взрослым за руку, то не вырывайся, один не сходи с тротуара;
· ходить по улице следует спокойным шагом, придерживаясь правой стороны тротуара; 

· переходить дорогу можно только по переходу (наземному или подземному);
· прежде чем переходить улицу, посмотрите на светофор: «коль зеленый свет горит, значит: путь тебе открыт»;
· дорога предназначена только для машин, а тротуар – для пешеходов;
· движение транспорта и пешеходов на улице регулируется сигналами светофора или регулировщиком;
· в общественном транспорте не высовывайтесь из окна, не выставляйте руки или какие-либо предметы.

Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если знакомить с правилами дорожного движения систематически, ненавязчиво. Используйте для этого соответствующие ситуации на улице, во дворе, на дороге. Находясь с малышом на улице, полезно объяснять ему все, что происходит на дороге с транспортом, пешеходами. Например, почему в данный момент нельзя перейти улицу, какие в этот случай существуют правила для пешеходов и автомобилей, укажите на нарушителей, отметив, что, нарушая правила, они рискуют попасть под транспорт. Чтобы развить у ребенка зрительную память, закрепить зрительные впечатления, предложите малышу, возвращаясь с ним из детского сада, самому найти дорогу домой, или наоборот, «привести» вас утром в детский сад. Не запугивайте ребенка улицей – панический страх перед транспортом не менее вреден, чем невнимательность!

Полезно прочитать ребенку стихотворение: «Про одного мальчика» С.Михалкова, «Меч» С.Маршака, «Для пешеходов» В.Тимофеева, «Азбука безопасности» О.Бедарева, «Для чего нам нужен светофор» О.Тарунина. Купите ребенку игрушечные автомобили, автобусы, светофоры, фигурки постовых – регулировщиков и др. и организуйте игры по придуманному вами сюжету, отражающие различные ситуации на улице.

Помните! Ребенок учится законам улицы, беря пример с вас, родителей, других взрослых. Пусть ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице не только вашего ребенка, но и других детей. Переходите улицу в точном соответствии с правилами. Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев на дорогах!
Памятка для родителей детей старшего дошкольного возраста по правилам дорожного движения 
Уважаемые родители!

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, воспитывайте у ребенка потребность быть дисциплинированным на улице, осторожным и осмотрительным.

Всегда ли мы, взрослые, подаем ребенку пример соблюдения правил безопасности перехода улиц и перекрестков, посадки в троллейбус, автобус?

Помните!

Нарушая Правила дорожного движения, вы как бы наглядно разрешаете нарушить их своим детям!

Учите детей:

· не спешить при переходе улицы

· переходить дорогу лишь тогда, когда обзору дороги ничего не мешает

· прежде, чем перейти, дождитесь, чтобы транспорт отъехал от остановки, тогда обзор улицы не будет ограничен. Часто приводит к несчастному случаю неосторожный переход улицы из-за стоящего транспорта.

Воспитывайте у ребенка умение быть бдительными и внимательными на улице. Так, оказавшись рядом со стоящим автобусом, предложите ребенку приостановиться, внимательно осмотреться, не приближается ли машина. Объясняйте ему, какая опасность может ожидать пешехода, если он выходит из-за стоящего транспорта на проезжую часть улицы. Пешеход не видит идущий транспорт, водители не видят пешеходов.

Большую помощь в закреплении знаний правил дорожного движения вам окажут игры. Сделайте из кубиков и разноцветной бумаги дома, тротуары и дороги, пешеходов, игрушечный транспорт. На таком макете вы можете с ребенком разыграть различные дорожные ситуации, благодаря которым он более прочно и осмысленно усвоит правила поведения на улице.

Для закрепления знаний детей о правилах дорожного движения и сигналах светофора используйте: настольные игры, детские художественные произведения с последующей беседой о прочитанном: «Скверная история», «Дядя Степа – милиционер» С.Михалкова, «Машина на улице» М.Ильина и Сегала, «Знакомьтесь – автомобиль», «Законы улиц и дорог», «Дорожная грамота» И.Серебрякова и др.

Используйте прогулки с детьми для объяснения им правил безопасности на улицах:

·  наблюдайте за работой светофора, обратите внимание ребенка на связь между цветами на светофоре и движением машин и пешеходов;
· предложите ребенку самому показать дорогу домой, когда вы берете его с собой, отправляясь в магазин, гулять и т.д.;
· чаше обращайтесь к ребенку во время движения по улице с вопросами, как, по его мнению, следует поступать на улице в том или ином случае, что означает тот или иной дорожный знак;
· объясняйте детям свое поведение на улице: причину остановок на тротуаре для обзора дороги, выбор места для перехода дороги, свои действия в разных ситуациях.

Памятка для родителей детей младшего дошкольного возраста

Ворчаньем наскучишь, примером научишь.

Китайская пословица

Уважаемые родители!

В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить:

· кто является участником дорожного движения;

· элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина; что такое «пешеходный переход», перекресток);

· транспортные средства (трамвай, автобус, троллейбус, легковой автомобиль, грузовой автомобиль, мотоцикл, велосипед);

· средства регулирования дорожного движения;

· красный, желтый и зеленый сигналы светофора;

· правила движения по обочинам и тротуарам;

· правила перехода проезжей части;

· без взрослых выходить на дорогу нельзя;

· правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте.

Методические приемы обучения навыкам безопасного поведения ребенка на дороге:

· своими словами, систематически и ненавязчиво знакомить с правилами только в объеме, необходимом для усвоения;

· для ознакомления использовать дорожные ситуации при прогулках во дворе, на дороге;

· объяснять, что происходит на дороге, какие он видит транспортные средства;

· когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя;

· указывать на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей;

· закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы дороги, магазины, школы, детские сады, аптеки, пешеходные переходы, светофоры, пути безопасного и опасного движения в детский сад);

· развивать пространственное представление (близко, далеко, слева, справа, по ходу движения, сзади);

· развивать представление о скорости движения транспортных средств и пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает);

· не запугивать ребенка улицей: страх перед транспортом не менее вреден, чем беспечность и невнимательность;

· читать ребенку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности движения.

ПОМНИТЕ!

Ребенок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых. Особенно пример папы и мамы учит дисциплинированному поведению на дороге не только вашего ребенка, но и других родителей.

Берегите ребенка! Оградите его от несчастных случаев на дорогах.

Памятка для родителей детей среднего дошкольного возраста

Ребенок учится тому,

Что видит у себя в дому:

Родители пример ему.

С. Брант

Уважаемые родители!

В среднем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить:

· кто является участником дорожного движения (пешеход, водитель, пассажир, регулировщик);

· элементы дороги (дорога, проезжая часть, обочина, тротуар, перекресток, линия тротуаров или обочин, ограждение дороги, разделительная полоса, пешеходный переход);

· транспортные средства (автомобиль, мотоцикл, велосипед, мопед, трактор, гужевая повозка, автобус, трамвай, троллейбус, специальное транспортное средство);

· средства регулирования дорожного движения;

· основные сигналы транспортного светофора (красный, красный одновременно с желтым, зеленый, зеленый мигающий, желтый и желтый мигающий);

· пять мест, где разрешается ходить по дороге;

· шесть мест, где разрешается переходить проезжую часть;

· правила движения пешеходов в установленных местах;

· правила посадки, движения и высадки в общественном транспорте;

· без взрослых переходить проезжую часть и ходить по дороге нельзя;

· обходить любой транспорт надо со стороны приближающихся других транспортных средств в местах с хорошей видимостью, чтобы пешеход видел транспорт и водитель транспорта видел пешехода.

Методические приемы обучения ребенка навыкам безопасного поведения на дороге:

· своими словами систематически и ненавязчиво знакомить с правилами только в объеме, необходимом для усвоения;

· использовать дорожную обстановку для пояснения необходимости быть внимательным и бдительным на дороге;

· объяснять, когда и где можно переходить проезжую часть, а когда и где нельзя;

· объяснять название, назначение и о чем предупреждают шесть основных сигналов транспортного светофора;

· указывать на нарушителей Правил;

· закреплять зрительную память, пространственное представление и представление о скорости;

· читать ребенку книжки для закрепления Правил;

· использовать альбомы для раскрашивания, диафильмы, видеокассеты, макеты, настольные игры для привития устойчивых навыков безопасного поведения ребенка в любой дорожной ситуации.

ПОМНИТЕ!

Ребенок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых.

Берегите ребенка! Оградите его от несчастных случаев на дорогах.

Памятка для родителей детей старшего дошкольного возраста

Ничто не убеждает лучше примера. 

Французская пословица

Уважаемые родители!

В старшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить:

· кто является участником дорожного движения и его обязанности;

· основные термины и понятия правил (велосипед, дорога, дорожное движение, железнодорожный переезд, маршрутное транспортное средство, механическое транспортное средство, мопед, мотоцикл, перекресток, пешеходный переход, линия тротуаров, проезжая часть, разделительная полоса, регулировщик, транспортное средство, уступите дорогу);

· обязанности пешеходов;

· обязанности пассажиров;

· регулирование дорожного движения;

· сигналы светофора и регулировщика;

· предупредительные сигналы;

· движение через железнодорожные пути;

· движение в жилых зонах;

· перевозка людей;

· особенности движения на велосипеде.

Своими словами, систематически и ненавязчиво знакомьте с правилами, которые должен знать ребенок.

Методические рекомендации по привитию ребенку устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации:

· в дорожной обстановке обучайте ориентироваться и оценивать дорожную ситуацию;

· разъясняйте необходимость быть внимательным, осторожным и осмотрительным на дороге;

· воспитывайте у ребенка потребность быть дисциплинированным, вырабатывайте у него положительные привычки в безопасном поведении на дороге;

· разъясняйте необходимость быть постоянно бдительным на дороге, но не запугивайте транспортной ситуацией;

· указывайте на ошибки пешеходов и водителей;

· разъясняйте, что такое дорожно-транспортные происшествия (ДТП) и причины их;

· закрепляйте знания безопасного поведения с помощью игр, диафильмов, читайте книги, стихи, загадки с использованием дорожно-транспортных ситуаций;

· используйте прогулки для закрепления и объяснения правил работы светофоров, показывайте дорожные знаки и дорожную разметку, а если регулировщик будет регулировать движение, то поясните его сигналы, чаще обращайтесь к ребенку с вопросами по дорожной обстановке.

ПОМНИТЕ!

Ребенок учится законам безопасного поведения на дороге у родителей и взрослых. Не жалейте времени на обучение детей поведению на дороге.

Берегите ребенка!

Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить его от несчастных случаев на дороге!

Памятка для родителей

Вы для ребенка всегда являетесь авторитетом и примером в соблюдении Правил дорожного движения. Поэтому ребенок ведет себя на дороге точно так же, как и Вы. В целях профилактики возможных ДТП Вам предлагаются несколько полезных советов.

· Находясь на улице, не спешите, переходите проезжую часть размеренным шагом.

· Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать – ребенок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.

· Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора.

· Переходите дорогу только на зеленый сигнал светофора и в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход».

· При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть дороги.

· Привлекайте ребенка к участию в наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему те автомобили, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.

· Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо препятствий: стоящих автомобилей, кустов, не осмотрев предварительно дорогу. Это типичная ошибка родителей. Нельзя допускать, чтобы дети ее повторяли.

ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ

Причины детского дорожно-транспортного травматизма:
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Переход дороги в неустановленном месте, перед близко идущим транс портом.

· Игры на проезжей части. 

· Невнимание к сигналам регулирования движением. 

· Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зелёных насаждений и других препятствий. 

· Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного транспорта.

· Незнание правил перехода перекрёстка.

· Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 

· Езда на велосипеде по проезжей части, когда нет 14 лет. 

· Езда на роликах и самокатах по проезжей части.

Психологические причины:

· Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта.

· Неумение детей наблюдать.

· Невнимательность.

· Неразвитое чувство опасности.

· Недостаточный надзор взрослых за поведением детей.

Рекомендации по обучению детей правилам безопасного поведения на улицах и дорогах

При выходе из дома:

Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это внимание ребенка. Вместе с ним посмотрите: не приближается ли транспорт. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, остановитесь, научите ребенка осматриваться по сторонам и определять: нет ли опасности приближающегося транспорта. 

При движении по тротуару:

· Придерживайтесь стороны подальше от проезжей части. 

· Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.

· Находясь на улице с дошкольником, родители должны крепко держать его за руку.

· Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со двора. 

Готовясь перейти дорогу:

· Остановитесь, осмотрите проезжую часть со всех сторон. 

· Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.

· Показывайте ребенку следующие действия: поворот головы налево, направо для осмотра дороги; разделительную линию, где можно остановиться для пропуска автомобилей, держа его за руку. 

· Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающиеся машины.

Памятка для родителей-водителей и пассажиров:

· Пристегиваться ремнями безопасности необходимо абсолютно всем! В том числе и в чужом автомобиле, и при езде на короткие расстояния. Если это правило автоматически выполняется взрослыми, то оно легко войдет у ребенка в постоянную привычку.

· Дети должны сидеть в специальном детском устройстве или занимать самые безопасные места в автомобиле: середину или правую часть заднего сиденья. 

· Как водитель или пассажир вы – пример для подражания. Не будьте агрессивны по отношению к другим участникам движения. Если вам что-то не нравится, объясните конкретно, в чем ошибка других водителей или пешеходов.

· Во время длительных поездок чаще останавливайтесь. Детям необходимо двигаться. Поэтому они будут стараться освободиться от ремней безопасности и капризничать.

РОДИТЕЛЬ–ВОДИТЕЛЬ, ПОМНИ!
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Малыши дошкольного и младшего школьного возраста не воспринимают опасности транспорта. Они ещё не знают, что такое боль и смерть. Игрушки и мяч для них гораздо важнее жизни и здоровья. Отсюда правило: если на дорогу выкатился мяч, обязательно появится ребенок. Знай это и заранее притормози.

Если ребенок смотрит на автомобиль, это не значит, что он его видит. Увлеченный своими мыслями, он часто не заме чает приближающийся автомобиль. Взрослый, сбитый машиной, получает «бамперный перелом» – перелом голени. Детям же удар приходится в живот, грудную клетку и голову. В результате ребенок погибает или получает тяжелые травмы черепа, разрывы внутренних органов и переломы.

ЧЕМ БОЛЬШЕ СКОРОСТЬ АВТОМОБИЛЯ, 

ТЕМ СИЛЬНЕЕ УДАР И СЕРЬЁЗНЕЕ ПОСЛЕДСТВИЯ!

Памятка родителям

Учите детей наблюдательности на улицах и дорогах!

1.
Выходите из дома заблаговременно, чтобы оставался резерв времени. Ребенок должен привыкнуть ходить по дороге не спеша.

2.
Не рекомендуется ускорять шаг или бежать вместе с ребенком на остановку нужного маршрутного транспорта. Приучите ребенка, что это опасно, лучше подождать следующего автобуса (троллейбуса) и т.д.

3.
При переходе проезжей части, прекращайте разговоры с ребенком. Он должен привыкнуть, что при переходе нужно не разговаривать, а наблюдать за дорогой, движением транспорта.

4.
Следите за тем, чтобы переходить проезжую часть не наискосок, а прямо, строго перпендикулярно. Ребенок должен понимать, что это делается для лучшего наблюдения за движением транспорта.

5.
На остановках маршрутного транспорта держите ребенка крепко за руку. Нередки случаи, когда ребенок вырывается и выбегает на проезжую часть.

6.
Переходите проезжую часть только на пешеходных переходах.

7.
Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, обращайте внимание ребенка на то, что за большими машинами (автобус, троллейбус) может быть опасность: едет легковой автомобиль на большей скорости или мотоцикл. Поэтому лучше подождать, если нет уверенности, что скрытой опасности нет.

8.
Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора. Объясняйте ребенку, что переходить дорогу на зеленый мигающий сигнал нельзя. Он горит всего три секунды, можно попасть в ДТП.

9.
Помните, что ребенок обучается движению по улице прежде всего на Вашем примере, приобретая собственный опыт.

Памятка для родителей. Советы психолога

Дошкольник не понимает опасности, которая подстерегает его на улице. По этому ребенок не должен самостоятельно ходить по улицам и переходить дороги. У ребенка другие особенности слуха и зрения.

Ему сложно определить, с какой стороны исходит звук. Услышав сигнал автомобиля, он может сделать роковой шаг навстречу опасности.

Ребенок не умеет эффективно использовать периферическое зрение и полностью «выключает» его, когда перебегает дорогу, фокусируясь на каком-либо предмете. Он считает, что если он видит автомобиль, то водитель тоже его видит и остановится. Ребенок не может определить близко или далеко находится автомобиль, быстро он едет или медленно.

Консультация для родителей

Ежегодно на дорогах России погибают дети в результате дорожно-транспортных происшествий. Это происходит из-за незнания или сознательного несоблюдения детьми Правил дорожного движения (ПДД), недисциплинированности на дорогах, спровоцированной отрицательным примером взрослых, пренебрегающих правилами. Зачастую виновниками ДТП являются сами дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них.

Как утверждают врачи-психологи, дети до 8 лет еще плохо распознают источники звука: они слышат только те звуки, которые им интересны. Ориентироваться на дороге им куда труднее, чем взрослым. Когда дети бегут, они смотрят только вперед, в направлении бега. Офтальмологи утверждают, что поле зрения детей на 15–20% меньше, чем у взрослого. У детей до 7 лет, как правило, отсутствует надежная ориентация (влево, вправо), у них рассеянное внимание. Реакция у ребенка более замедленная, чем у взрослого, и времени на то, чтобы отреагировать на опасность, ему нужно значительно больше. Такое промедление может оказаться опасным в критический момент. Необходимо иметь в виду еще и то, что у ребенка маленький рост, и водитель может не заметить его на дороге.

Вот почему с самого раннего возраста необходимо учить детей Правилам дорожного движения. В этом должны принимать участие не только дошкольные учреждения, школа, но и сами родители.

Прививать навыки безопасного поведения на дороге, только рассуждая об осторожности, нельзя. Безопасному поведению и Правилам дорожного движения ребенка нужно учить с того момента, когда он начинает ходить самостоятельно. Разговаривать с детьми следует серьезно, как со взрослыми, без уменьшительных слов – ведь опасными на дороге бывают автомобили, а не машинки! Главная задача – воспитать грамотного пешехода.

В младшем возрасте нужно знакомить детей с улицей, дорогой, тротуаром. В более старшем возрасте понаблюдайте вместе с ребенком за работой светофора, обратите его внимание на связь между цветами на светофоре и движением машин и пешеходов. Проводя целевые прогулки с ребенком по улицам в разное время года, наблюдайте, как взаимодействуют пешеходы и транспорт. Всегда акцентируйте внимание ребенка на таких важных моментах для безопасности движения, как освещение, погодные условия, состояние дороги, количество пешеходов, их двигательная активность (гуляют или спешат, перебегают дорогу или спокойно идут по переходу). Например, в пасмурный день нужно обратить внимание ребенка на то, что опасность повышается из-за того, что дорога плохо видна и пешеходам, и водителям. Из-за недостатка освещения пешеходы не видят, стоит машина или движется, при этом водитель тоже плохо видит пешеходов, не очень хорошо видны огни светофора.

Зимой обращайте внимание на скользкую дорогу: можно поскользнуться и упасть; водителю трудно остановить машину (даже после того как он нажмет на тормоза, машина скользит и проезжает еще несколько метров). Можно показать тормоз ной путь машины.

Рекомендую, особенно молодым родителям, составлять схему двора с указанием опасных мест. Это помогает детям быстрее ориентироваться и избегать несчастных случаев. По этим схемам можно предложить детям рассказать, как они будут играть во дворе: где безопасно кататься на велосипеде, играть в мяч и другие игры. И наоборот, дети должны рассказать, где им запрещено играть: это стоянка автомобилей, гаражи, мусорные ящики, различные строения.

Все это дисциплинирует детей, они быстрее понимают, что можно, а что нельзя делать.

Сейчас, когда у многих родителей имеются видеоаппаратура, компьютерная техника, можно использовать их для обучения ребенка Правилам дорожного движения и безопасному поведению на дорогах и улицах.

Ребенок учится законам дороги прежде всего на примере взрослых. Пример старших должен способствовать выработке у ребенка привычки вести себя в соответствии с Правилами дорожного движения. Это главный фактор воспитания дисциплинированного поведения на улице. Иными словами, успех профилактики детского дорожного травматизма во многом зависит от сознательности, личной культуры и дисциплинированности самих родителей. Не оставайтесь равно душными к поведению на дороге чужих, не ваших детей. Быть может, замечание, сделанное Вами ребенку, вовремя протянутая рука помощи предотвратит возможную беду.

Правила поведения при сезонных изменениях погоды

Материал помещается в папки-передвижки или ширмы для работы с родителями.

Пасмурный день

Повышается опасность для водителей и пешеходов. В такую погоду водителям плохо видно пешеходов и пешеходам плохо видно, стоит или движется машина. Надо быть очень осторожным. Внимательно осматривайте дорогу и улицу.

Внимание! Наступила зима...

Дороги стали скользкими, вполне можно упасть. Водителю трудно остановить машину. В такую погоду надо быть очень осторожным.

Идет снег...

Обратите внимание, что люди идут, подняв воротники, стекло машины залеплено снегом и водителю плохо видно пешеходов и светофор.

При дожде...

Надо быть очень осторожным, так как дорога становится мокрой и скользкой, можно упасть. Затормозить машине трудно. Когда идет дождь, стекло у нее бывает грязным, поэтому водителю плохо видно людей и светофор. Да и зонты мешают осматривать дорогу. Надо очень внимательно, не спеша переходить дорогу!

Анкета для родителей

Используется перед родительским собранием

1. Всегда ли Вы правильно переходите проезжую часть дороги?

2. Ведя ребенка в детский сад, Вы отпускаете его самостоятельно переходить дорогу?

3. Обучаете ли Вы своего ребенка правилам поведения в транспорте?

4. Знает ли Ваш ребенок, где находится школа, в которой он будет учиться? Как туда идти, где переходить улицу, какие знаки встречаются по дороге?

5. Как Вы реагируете, если на Ваших глазах чужие дети нарушают правила дорожного движения?

6. Хотелось бы Вам получить квалифицированную консультацию по воспитанию культуры поведения в общественных местах и на улице?

Ситуации для анализа

1. Мама идет с сыном из детского сада по тротуару. Мальчик бежит впереди нее, где попало и мешает пешеходам. Мама не реагирует на это.

Вопрос. Как надо поступить маме?

2. Мама с сыном идет по улице. На противоположной стороне мальчик видит папу и бросается к нему через дорогу.

Вопрос. Как надо было поступить маме?

3. Мама идет с сыном по улице. Около ларька толпится народ. Мама отпускает руку ребенка и подходит к ларьку.

Вопрос. Как надо поступить маме?

4. Папа идет с ребенком по тротуару. У ребенка в руке мяч. Мяч падает на дорогу. Ребенок бежит за ним. Вопрос. Как надо поступить папе?

Уважаемые родители!

Не жалейте времени на «уроки» поведения детей на улице. Если вы купили ребенку велосипед, то надо объяснить ему правила пользования им на улице, требуя их неукоснительного выполнения.

Ребенок должен усвоить – кататься на велосипеде можно только в отведенных для этого местах – дворах, парках, скверах. Расскажите детям об ошибках велосипедистов, приводящих к ДТП.

Помните, что езда на велосипеде по дорогам детям до 14 лет запрещена. Нельзя сажать ребенка на раму или багажник, катая его на своем велосипеде. Ребенка в возрасте до 7 лет можно перевозить только на дополнительном сиденье, оборудованном надежными подножками. К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и соблюдать следующие правила поведения на улице и в транспорте:

· играй только в стороне от дороги

· переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, где их нет – на перекрестках по линии тротуаров

· переходи улицу только шагом, не беги

· следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу

· посмотри при переходе улицы сначала налево, а потом направо

· не пересекай путь приближающемуся транспорту

· не высовывайся из окна движущегося транспорта

· выходи из машины с правой стороны, когда она подъехала к тротуару или обочине дороги

· не выезжай на велосипеде на проезжую часть

· если ты потерялся на улице, не плач, попроси прохожего или милиционера помочь тебе, назови свой домашний адрес.

Задача педагога – максимально использовать авторитет семьи в прочном и сознательном усвоении детьми не только правил, но и навыков безопасного поведения на улице.

Уважаемые родители!

Сделайте все необходимое, чтобы в Вашу семью не пришла беда! Постарайтесь провожать и встречать ребенка из детского сада! Очень важно, чтобы ребенок понял, почему нужно строго выполнять правила движения. Личным примером приучайте его, как надо вести себя на улице.

Уважаемые взрослые! Берегите жизнь и здоровье детей! Соблюдайте правила дорожного движения и учите этому детей!

Ходите только по тротуару, придерживаясь правой стороны. Где нет тротуаров – по левой обочине дороги, навстречу движению транспорта. Переходите дорогу только по пешеходному переходу. Там, где есть светофор, дождитесь зеленого сигнала.

Прежде чем, ступить на проезжую часть дороги, убедитесь, что близко от Вас нет транспорта. Вне населенных пунктов переходить дорогу разрешается только в местах, где она хорошо просматривается в обе стороны.

Не переходите дорогу перед близко идущим транспортом! Даже самый опытный водитель не может мгновенно остановить автомобиль, автобус, трамвай, троллейбус или мотоцикл.

Особую осторожность проявляйте в дождь, снег, туман, так как дорога в этом случае становится скользкой, и остановить машину случае опасности почти невозможно.

Уважаемые родители! Соблюдайте Правила дорожного движения и учите этому своих детей!

Рекомендации для родителей по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма

При выходе из дома:

· если у подъезда дома возможно движение транспортных средств, сразу обратите на это внимание и вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед.

· если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие обзор, приостановите свое движение и оглянитесь – нет ли за препятствием опасности.

При движении по тротуару:

· придерживайтесь правой стороны тротуара;

· не видите ребенка по краю тротуара: взрослый должен находиться со стороны проезжей части;

· маленький ребенок должен идти рядом со взрослым, крепко держась за руку;

· приучите ребенка идти по тротуару, внимательно наблюдать за выездом со двора или с территории предприятия;

· разъясните детям, что забрасывание проезжей части (камнями, стеклом) и повреждение дорожных знаков могут привести к несчастному случаю;

· не приучайте детей выходить на проезжую часть; коляски и санки с детьми возите только по тротуару;

· при движении группы ребят учите их идти в паре, выполняя все указания взрослых, сопровождающих детей.

Готовясь перейти дорогу:

· остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть;

· привлекайте ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге;

· подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей;

· учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства;

· не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортное средство может зацепить, сбить, наехать задними колесами;

· обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, расскажите о сигналах указателей поворота у автомобиля и жестах мотоциклиста и велосипедиста;

· неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у перехода. Как оно движется по инерции.

При переходе проезжей части:
· остановитесь, осмотрите проезжую часть;

· подчеркивайте свои действия: остановка для осмотра дороги, поворот головы для осмотра дороги, остановка для пропуска автомобилей;

· переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках – по линии тротуара, иначе ребенок привыкает переходить, где придется;

· идите только на зеленый сигнал светофора: ребенок должен привыкнуть, что на красный и желтый сигнал не переходят, даже если нет транспорта;

· выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры; ребенок должен усвоить, что при переходе дороги разговоры излишни;

· не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом;

· не переходите дорогу наискосок, подчеркивайте и показывайте ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы. Ребенку нужно объяснить, что это делается для лучшего наблюдения за автомототранспортными средствами;

· не выходите на проезжую часть из-за транспортного средства или из-за кустов, не осмотрев предварительно улицу, приучите ребенка делать так же;

· не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, родственников, знакомых, нужный автобус или троллейбус. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно;

· не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не просмотрев вокруг. Объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора дома;

· при переходе проезжей части по нерегулируемому переходу в группе людей учите ребенка внимательно следить за началом движения транспорта, иначе ребенок может привыкнуть при переходе подражать поведению спутников, не наблюдая за движением транспорта.

При посадке и высадке из общественного транспорта:
· выходите впереди ребенка; маленький ребенок может упасть, ребенок постарше может выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть;

· подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной его остановки. Ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колеса;

· не садитесь в общественный транспорт (троллейбус, автобус) в последний момент при его отправлении (может прижать дверьми). Особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колеса транспортного средства;

· научите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место для ребенка: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне, кроме того, пешеходы здесь часто спешат и могут случайно вытолкнуть ребенка на проезжую часть.

При ожидании общественного транспорта:
· стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии – на тротуаре или обочине.

При движении автомобиля:
· приучайте детей сидеть в автомобиле только на заднем сиденье, не разрешайте сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано специальным детским виденьем. Объясните им, что при резкой остановке или столкновении сила инерции бросает ребенка вперед, и он ударяется о стекло передней панели; этого достаточно, чтобы он погиб или был сильно ранен; 

· не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем сиденье: при столкновении или внезапной остановке он может перелететь через спинку сиденья и удариться о переднюю панель или стекло;

· согласно ПДД перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, оборудованных ремнями безопасности, должна осуществляться с использованием специальных детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового автомобиля – только с использованием специальных детских удерживающих устройств;
· ребенок должен быть приучен к тому, что первым из автомобиля выходит отец (мать), чтобы помочь сойти ребенку и довести его до перехода или перекрестка;

· не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра;

· ребенок должен знать, что на велосипеде разрешено перевозить только одного ребенка до семи лет и то при условии, что велосипед оборудован дополнительным сиденьем и подножками.

При поездке в общественном транспорте:
· приучите детей крепко держаться за поручни, чтобы при торможении ребенок не получил травму от удара;

· объясните ребенку, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит.

Следует выработать условный рефлекс на «опасность препятствия, закрывающего обзор улицы».

Обратите внимание детей на обманчивость и опасность пустынных улиц с редким движением транспорта. Они не менее опасны, чем оживленные улицы: не видя транспортных средств и не слыша их шума несколько минут, дети часто выходят и даже выбегают на проезжую часть, не осмотрев ее, интуитивно предполагают, что улица пуста.

Подойдя к проезжей части, ребенок должен повернуть голову налево – направо и осмотреть улицу в обоих направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма, осматривать дорогу ребенок должен несколько раз так как обстановка на дороге может резко меняться. Прежде чем сделать первый шаг с тротуара, следует посмотреть несколько раз налево и направо.

Особенно внимательно ребенок должен осматривать улицу, когда с противоположной стороны видно родной дом, знакомых, родственников, когда ребенок переходит улицу вслед за другими детьми или взрослыми. В этих случаях легко не заметить идущий транспорт.

Научите ребенка всматриваться вдаль и быстро замечать автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед, поскольку иногда ребенок смотрит, но не замечает едущий вдалеке легковой автомобиль или мотоцикл.

Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, ведите с ребенком счет времени, которое требуется транспорту, чтобы проехать мимо вас, научившись считать «секунды», ребенок сможет правильно определить скорость транспортного средства и предвидеть момент его приближения.

Научите ребенка определять направление будущего движения транспорта: какой автомобиль поедет прямо, а какой готовиться к повороту (включен указатель поворота).

Родителям тех детей, у которых имеются значительные отклонения от норм по зрению и, в частности, используются очки, необходимо учитывать, что при этом наблюдение и ориентирование ребенка на улице резко осложняется.

Минимум знаний о типичных ошибках детей, водителей и родителей 
в дорожных ситуациях-«ловушках».

«Дорожная ловушка» – это ситуация на дороге со скрытой опасностью, к тому же незамеченной.

В дорожной ситуации встречаются двое: водитель, т.е. взрослый, и ребенок. Специально подготовленный для движения по дороге и новичок. Задача обезопасить ребенка в дорожных ситуациях ложится на двух взрослых: на родителя и на водителя. Родители, любящие своих детей, сделают все возможное, чтобы создать у своего ребенка навыки оценки дорожных ситуаций и безопасного движения. Но ребенок есть ребенок. И родитель есть родитель. Есть разные родители, которые сами ничего не знают, не умеют, не хотят, не понимают. Задача же водителя, второго взрослого – знать, понимать и компенсировать наиболее распространенные ошибки детей на дороге. Сделать это в большинстве случаев возможно.

Кроме физиологических препятствий ребенка в правильной оценке дорожной ситуации ему мешают еще и привычки. Привычки – это автоматические, закрепившиеся действия. Бытовые привычки могут быть полезными и безобидными. Но и безобидные в быту привычки порой становятся вредными на дороге.

Ниже перечислены основные привычки небрежного, «неответственного» наблюдения и движения, усвоенные в раннем детстве и опасные на дороге.
Дети сотни, тысячи раз безнаказанно выбегали «с ходу» из-за домов, кустов, подъездов, заборов, не приостанавливаясь и не выглядывая, «что там за?..». Возникла привычка выбегать не глядя. Это – основная причина несчастных случаев с детьми на улицах и дорогах. Водители должны учесть.
Эту особенность поведения детей – привычку начинать движение не оглядевшись (например, в игре). А на улице это проявляется в привычке выбегать не осмотревшись из-за стоящих машин или других помех обзору (кусты, дома, снежный вал...); выезжать на велосипеде, не оглянувшись, нет ли сзади машины; в привычке бежать к автобусу через дорогу, не поворачивая головы для наблюдения; в привычке на пустынных улицах выходить или выбегать, не глядя на проезжую часть.

Дети привыкли делать шаг, не глядя, «отступать», что смертельно опасно, когда дети стоят на середине улицы при переходе ее в два этапа. Дойдя до середины дороги, дети смотрят только вправо, «какие машины нужно пропустить», и не смотрят влево – назад, не знают, что делается за спиной.

Случайный шаг назад, попятился, отскочил – и под колеса...

Дети привыкли почти всегда бегать. И улицу пересекают они тоже бегом, «побыстрее». Эту ошибку с малых лет часто поддерживают и взрослые, внушая ребенку, что чем скорее он преодолеет опасную зону (проезжую часть), тем быстрее будет в безопасности. В основе такого ошибочного мнения лежит врожденный инстинкт – от опасности скорее надо убегать.

Но эффект получается обратный. При движении бегом трудно, почти не возможно, внимательно смотреть по сторонам!

Дети привыкли двигаться «по кратчайшему пути», наискосок. Но на улице это опасно, так как переход получается спиной к движущемуся транспорту.

Дети привыкли к непрерывному движению, а на улице нужно движение с обязательной остановкой, паузой для наблюдения за дорожной обстановкой.

Дети привыкли концентрировать внимание на интересующих их предметах, «отключаясь» от наблюдения за окружающим. При этом сужается угол бокового зрения, и без того более узкий, чем у взрослых, и опасность «краешком глаза» не замечается. Каждый пятый из пострадавших детей не заметил машину, потому что его внимание было отвлечено интересующим его объектом, «целью» на другой стороне улицы или проезжей части (родные, знакомые, стоящий «мой» автобус, мяч, упавший предмет, киоск «мороженое»...).

В обиходе эту привычку детей так и называют «отвлечение внимания».

Дети не умеют предвидеть возможную скрытую опасность и попадают под машину, выбегая спереди, сзади, между стоящим на остановке транспортом. Другая ошибка: посмотрев на дорогу слева и пропустив автомобиль, дети начинают движение, забыв об опасности, которая может их подстеречь на другой стороне дороги. Часть пострадавших детей вы бежали перед сравнительно медленно приближавшейся машиной, не видя, что за ней скрыта (обгоняет или опережает) другая машина. Другие же выбежали на дорогу, пропустив машину, не понимая, что она в первые секунды может скрывать за собой встречную!

Дети теряют бдительность особенно часто на дорогах с малой интенсивностью движения. Привычку эту так и называют «понижение внимания».

На улицах с редким движением, «пустынных», дети, ошибочно считая, что машин нет просто выходят или выбегают на проезжую часть, не посмотрев по сторонам: стояли – вдруг выскочили, играли рядом - выбежали, шел по тротуару – побежал наискосок.

Не умеют дети оценивать и такие технологические моменты, как движение задних колес автомобиля или прицепа, полуприцепа при повороте направо – это элементарная невнимательность па самом углу перекрестка. И детей, не наблюдающих за дорогой, порой сбивает боргом или колесом прямо под колеса поворачивающего автомобиля.

Выходом из всех этих ситуации, то есть дорожных «ловушек», может быть система формирования у детей навыков безопасного преодоления проезжей части, у водителей – навыков компенсации ошибок детей.

Еще одна привычка неответственного движения, теперь уже у родителей – 
неумение взрослых прочно, надежно, по-особому, держать ребенка за руку на проезжей части и возле нее. Родители не умеют беречь детей, дети рядом с родителями – беспечны, не приучены крепко держаться в зоне движения машин за руку родителей!

Анализ ДТП показывает, что для случаев с детьми – в ситуациях, когда дети вырвались из рук сопровождающих их взрослых. Опытные водители не изучали статистику, но, тем не менее, умеют компенсировать эту ошибку детей и их родителей.

Формирование культуры безопасности детей на дорогах

(старшая группа)

	№ занятия,

время проведения
	Тема занятия
	Содержание занятия

	1 занятие – сентябрь

(при участии родителей)
	На улицах города
	Целевая прогулка на улицу

	2 занятие – октябрь

(при участии родителей)
	На улицах города
	Целевая прогулка до ближайшего перекрестка

	3 занятие – ноябрь

(при участии родителей)
	На улицах города
	Прогулка до остановки общественного транспорта

	4 занятие, декабрь
	Повторение правил поведения на улице
	Игровые упражнения «Где прячутся опасности»

	5 занятие, февраль

(при участии родителей)
	Сигналы светофора
	Игровой досуг «В гостях у светофора»

	6 занятие – март
	Дорожные знаки
	Знакомство с дорожными знаками

	7 занятие – апрель

(при участии родителей)
	Экскурсия по улице
	Рассматривание изученных дорожных знаков

	8 занятие – май

(при участии родителей и сотрудников ГИБДД)
	Повторение правил безопасного поведения на дорогах
	Посещение детского сада сотрудниками ГИБДД и проведение с ними совместного праздника, посвященного правилам безопасного поведения на улице.


Примерный тематический план по профилактике дорожно-транспортного травматизма 

(работа с родителями детей старшей и подготовительной группы)

	Время проведения встреч
	Тема встречи
	Содержание встречи

	1 встреча

СЕНТЯБРЬ
	Причины дорожно-транспортных происшествий и профилактика дорожно-транспортного травматизма
	Рассказ педагога о причинах дорожно-транспортных происшествий на улицах и о мерах профилактики дорожно-транспортного травматизма среди детей.

	2 встреча

ОКТЯБРЬ
	Движение на улицах нашего города. Правила движения и безопасного поведения на улицах.

Элементы улиц и дорог. Перекрестки и их виды.
	Рассказ педагога о дорожном движения на улицах. Обязанности пешеходов и водителей. Назначение улиц и дорог. Элементы дороги: проезжая часть, тротуар. Их назначение. Поведение пешеходов на тротуаре. Перекресток. Виды перекрестков. Правила перехода.

	3 встреча

НОЯБРЬ
	Правила пользования общественным транспортом.
	Виды транспортных средств. Правила поведения взрослого с ребенком в общественном транспорте

	4 встреча

ДЕКАБРЬ
	Правила перевозки детей в личном транспорте.
	Особенности перевозки детей в легковых автомобилях. Правила посадки и высадки детей. Правила поведения ребенка при перевозке.

	5 встреча

ФЕВРАЛЬ
	Совместный досуг с детьми «В гостях у светофора»
	Участие вместе с детьми в конкурсах, игровых заданиях и т.д.

	6 встреча

АПРЕЛЬ
	Повторение правил безопасного поведения на улицах
	Посещение детского сада и проведение с ними совместного праздника, посвященного правилам безопасного поведения на улицах.


Формирование культуры безопасности детей на дорогах

(подготовительная группа)

	№ занятия,

время проведения
	Тема занятия
	Содержание занятия

	1 занятие – СЕНТЯБРЬ

(при участии родителей)
	Экскурсия «Улицы моего города» 
	Закрепить представление детей об улице (название улицы, дома, домашний адрес, проезжая дорога и тротуар, разные виды транспорта), о правилах поведения на улице.

	2 – 4 занятие

ОКТЯБРЬ- ДЕКАБРЬ


	Макет «Улицы, по которым мы ходим»
	Заинтересовать детей созданием макета За основу берется конкретное местожительство детей и воссоздаются конкретные улицы (дома, деревья, дворы). Обозначается дорога со светофорами, переходами через них и т.д.

	5 занятие-

ЯНВАРЬ

(при участии родителей)
	Макет «Улицы, по которым мы ходим». Повторение правил поведения на улице.
	Игры детей с макетом. Задание педагогов к детям: «Как пройти от детского сада к дому», «Как пройти от дома к магазину», «Как правильно перейти улицу», «Как правильно пройти от дома к школе» и т.п.

	6 занятие

МАРТ
	Макет «Улицы, по которым мы ходим».

Сигналы светофора
	Изготовление и размещение на макете светофоров.

	7 занятие

АПРЕЛЬ
	Макет «Улицы по которым мы ходим».

Дорожные знаки.
	Изготовление и размещение на макете известных детям дорожных знаков.



	8 занятие

АПРЕЛЬ
	Макет «Улицы, по которым мы ходим».

Повторение правил безопасного поведения по дороге в детский сад и школу.
	Игры детей с макетом. Задания педагога к детям «Как пройти от детского сада в поликлинику», «Как пройти от дома к магазину»,

«Как правильно перейти улицу», «Как правильно пройти от дома к школе» и т.п.

	9 занятие

МАЙ

(при участии родителей и сотрудников ГИБДД
	Повторение правил безопасного поведения на улицах
	Посещение детского сада сотрудниками ГИБДД и проведение с ними совместного праздника, посвященного правилам безопасного поведения на улицах.


При проведении родительских собраний эффективно использовать запись, (с использованием аудиотехники) рассказов детей о виденных ими ситуациях на дороге в присутствии родителей, возможных нарушений с их стороны ПДД для анонимного прослушивания родительской аудиторией.

Примерная тематика для занятий с дошкольниками.

1. Дорога в дошкольное учреждение.
2. Опасные места на территории, прилегающей к дошкольному учреждению.

3. Предвиденье опасности

4. Виды транспорта.

5. Правила поведения на тротуаре.

6. Нахождение на улице со взрослыми. Правила перехода проезжей части дороги.

7. Виды и сигналы светофора.

8. Пешеходный переход (наземный – «зебра», подземный и надземный).

9. Дорожные знаки для пешеходов.
10. Развитие глазомера по определению расстояния до приближающегося транспорта, определение направления движения транспорта, опасные повороты автомобилей.

О дорожных «ловушках» для родителей.

Многие считают, что несчастье на дорогах – случайность – и уберечься от нее невозможно. Это неверно!

Несчастье на дорогах – случайность кажущаяся. Не многим известно, что 95% детей, пострадавших на дорогах в дорожных происшествиях, были сбиты автомобилями в повторяющихся ситуациях, так называемых дорожных «ловушках». Дорожная «ловушка» – это ситуация обманчивой безопасности. Такие «ловушки» надо уметь разгадать и избегать их.

Как же научить ребенка безопасному поведению на дороге? Разберите вместе с ним типичные опасные дорожные ситуации, объясните, почему в первый момент ему показалось, что ситуация безопасная, в чем он ошибся. Закрепите знания рисунками, разыгрывайте ситуации на макете с игрушками. Помните: одних объяснений совершенно не достаточно.

Прочные навыки транспортного поведения детей формируются только повседневной систематической тренировкой! Во время каждой прогулки с детьми, поездки с ними по делам, в гости, за город и т.п. учите их наблюдать за улицей и транспортом, анализировать встречающиеся дорожные ситуации, видеть в них опасные элементы, безошибочно действовать в различных обстоятельствах. 

КОГДА РЕБЕНОК СПЕШИТ НА АВТОБУС, ОН НЕ ВИДИТ НИЧЕГО ВОКРУГ
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Научите ребенка быть особенно осторожным в этой ситуации. 

РЕБЕНОК ЧАСТО НЕ ПОДОЗРЕВАЕТ, ЧТО ЗА ОДНОЙ МАШИНОЙ МОЖЕТ БЫТЬ СКРЫТА ДРУГАЯ 
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«Машина медленно идет, успею перебежать», – думает ребенок... и попадает под автомобиль. Показывайте своему ребенку подобные ситуации, объясняйте ему на улице, почему медленно приближающаяся машина может скрывать за собой опасное! 

ОСТАНОВКА – МЕСТО, ГДЕ ДЕТИ ЧАЩЕ ВСЕГО ПОПАДАЮТ ПОД МАШИНУ 
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Где опаснее всего переходить улицу: в зоне остановки или на перекрестке? Задайте этот вопрос ребенку. Обычно дети говорят: «На перекрестке опаснее». Это не так. В зоне остановки попадают под машину в три раза больше детей, чем на перекрестке.

УЧИТЕ ДЕТЕЙ НАБЛЮДАТЬ ЗА ДОРОГОЙ, ВИДЕТЬ И ПРЕДВИДЕТЬ ОПАСНОСТИ
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Дети попадают под машину в типичных дорожных «ловушках».

ОБЫЧНО ДЕТИ, ПРОПУСТИВ МАШИНУ, ТУТ ЖЕ БЕГУТ ЧЕРЕЗ ДОРОГУ. ЭТО ОЧЕНЬ ОПАСНО!
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В первые мгновения только что проехавший автомобиль нередко закрывает собой встречную машину. Под нее может попасть ребенок, если он, пропустив первый автомобиль, сразу побежит через дорогу. Показывайте ребенку на дороге, как только что проехавшая машина закрыла собой идущую в противоположном направлении, и объясняйте ему, как он должен вести себя в подобных обстоятельствах. 

УЧИТЕ РЕБЕНКА НАБЛЮДАТЬ ЗА ДОРОЖНОЙ ОБСТАНОВКОЙ СЛЕВА И СПРАВА, КОГДА СТОИТЕ НА ЛИНИИ, РАЗДЕЛЯЮЩЕЙ ТРАНСПОРТНЫЕ ПОТОКИ
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Остановившись на линии, которая разделяет транспортные потоки, дети следят, как правило, лишь за теми автомобилями, которые подъезжают к ним справа, и не думают о машинах, идущих у них за спиной. Испугавшись, ребенок может сделать шаг назад – прямо под колеса автомобиля, подъехавшего к нему слева. Покажите своему ребенку на дороге, что, если стоять на середине проезжей части, машины приближаются с обеих сторон, и объясните ему, как он должен вести себя. 

РЕБЕНОК НЕ УМЕЕТ ПРЕДВИДЕТЬ СКРЫТУЮ ОПАСНОСТЬ 
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Чем может быть опасна стоящая машина? Ваш ребенок не знает правильного ответа. За стоящей машиной часто бывает скрыта другая, движущаяся. Понаблюдайте вместе с ребенком за стоящими у края проезжей части машинами и фиксируйте его внимание на моменте, когда из-за стоящей внезапно появляется другая машина. 

Сохранить жизнь и здоровье детей – значит, сохранить будущее нации. Эта проблема стоит сегодня как никогда остро: с каждым годом растет число дорожно-транспортных происшествий, в которых гибнут, становятся инвалидами, получают тяжелейшие травмы российские дети. Перед фактом продолжающегося увеличения автотранспорта на дорогах крайне необходимо единение государственных органов, общественных институтов, семьи в борьбе с детским дорожно-транспортным травматизмом. 
Учить ребенка безопасному поведению нужно как можно раньше, буквально с первых шагов за ручку по улице. И главенствующую роль в этом играет семья. Прежде всего потому, что модель грамотного, безопасного для него самого и окружающих поведения на улице и дороге ребенок усваивает в дошкольном возрасте, когда рядом с ним самые близкие люди – родители. В первую очередь – мама. Но практика показала, что и сами родители часто не знают элементарных правил дорожной безопасности, возрастных особенностей детской психики. Как и чему научат они детей?

Для детей-пешеходов.
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Когда ты идешь по улице пешком, то являешься пешеходом. Ходить по улице тебе разрешается только по тротуарам, придерживаясь правой стороны, чтобы не мешать движению встречных пешеходов. Если тротуара нет, иди навстречу движения по обочине или краю дороги. Тогда не только водитель видит тебя издали, но и ты видишь приближающуюся машину.

Для того чтобы перейти на другую сторону улицы, имеются определенные места и называются они пешеходными переходами. Они обозначены [image: image25.jpg]


дорожными знаками «Пешеходный переход» и белыми линиями разметки «зебра». Если нет обозначенного пешеходного перехода, ты можешь переходить улицу на перекрестках по линиям тротуаров или обочин.

Прежде чем перейти дорогу, убедитесь в полной безопасности. Остановись у края проезжей части, прислушайся, посмотри налево и, если нет машин, дойди до середины проезжей части. Еще раз посмотри направо, и при отсутствии транспорта закончи переход. Дорогу нужно переходить под прямым углом и в местах, где дорога хорошо просматривается в обе стороны.

Если на пешеходном переходе или перекрестке есть светофор, он покажет тебе, когда идти, а когда стоять и ждать. Красный свет для пешеходов – стой, желтый – жди, зеленый – иди. Никогда не переходи улицу на красный свет, даже если машин поблизости нет.

Как только загорелся зеленый свет, не «бросайся» с тротуара на дорогу. Бывает, что у машины неисправны тормоза, и она может неожиданно выехать на пешеходный переход. Поэтому переходить дорогу надо спокойно.

[image: image26.jpg]


Переходи, а не перебегай!

Чтобы не оказаться на дороге в аварийной ситуации, ты должен понимать, когда автомобиль становится опасным. Машина не может остановиться мгновенно, даже если водитель нажмет на тормоз. Она еще несколько метров будет быстро скользить по дороге. Так быстро, что не успеешь сделать даже шага назад.

Намного безопасней, если ты и водитель видите друг друга издалека. Тогда и он успеет затормозить заранее, и ты сможешь вовремя остановиться.

Главное правило безопасного поведения – предвидеть опасность. Замедли шаг, прислушайся, когда подходишь к арке, углу дома – в общем, к любому месту, откуда может неожиданно выехать машина.
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Умный пешеход никогда не выбежит на дорогу, даже если это место для перехода. Он пойдет спокойно, потому что для водителя выскочивший на дорогу человек – всегда неожиданность, и неизвестно, сумеет ли водитель с этой неожиданностью справиться.

Опасно играть рядом с дорогой: кататься на велосипеде летом или зимой на санках.

Знай, правила безопасности пешеходов, не нарушай их, научись применять в жизни!

Для детей-пассажиров.

Когда ты едешь в транспорте, то являешься пассажиром. Кажется, что ничего трудного тут нет – сел и поехал. Однако и для пассажира существуют правила безопасности.

На остановке ожидают общественный транспорт люди. Самые нетерпеливые выскакивают прямо на проезжую часть. При этом можно поскользнуться и упасть под колеса автобуса. Что случится дальше, легко догадаться. Поэтому, когда ждешь автобус или троллейбус, никогда не стой на краю тротуара и не выбегай на проезжую часть. Опытный пассажир не стремится в первый ряд, зная, что [image: image28.jpg]


напирающая толпа может случайно вытолкнуть его прямо под колеса.

Входи в транспорт через среднюю и заднюю двери, выходи – через переднюю. Не задерживайся, сразу проходи внутрь салона. Не стой у дверей, мешая другим людям. Кроме того, это небезопасно, ведь двери закрываются и открываются автоматически.

Находясь в салоне автобуса, не думай о том, что теперь за твою безопасность отвечает водитель. И внутри пассажирского транспорта может произойти несчастье, если водителю придется вдруг резко затормозить. Держись за поручни! В ситуации экстренного торможения хуже всего тем, кто не очень хорошо может отреагировать на внезапную остановку – это больные и пожилые люди. Помни: уступать им места – это правило не только вежливости, но и безопасности.

Подготовься к выходу заранее, чтобы не пришлось спешить. Выйдя из транспорта, не спеши. Особенно, если тебе нужно перейти на другую сторону улицы. Приучи себя к правилу: переходить улицу только тогда, когда транспорт уедет от остановки.

Самое безопасное место – за спиной водителя. Если ты едешь здесь, при экстренном торможении у тебя будет меньше всего шансов серьезно пострадать. Находясь в автомобиле, не мешай водителю, не отвлекай его.

Безопасный пешеход начинается с детства
В помощь воспитателю детского сада для проведения беседы с родителями
в рамках акции «Внимание – дети!»
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Мы любим своих детей и хотим им только добра. Мы говорим им: «Стой, дальше дорога! Нельзя играть на проезжей части! Возьми меня за руку, переходим улицу!». Любой родитель, бабушка или дедушка подтвердят, что именно так (или почти так) они делают. Это план воспитания безопасного поведения на дороге у наших детей. 
Хорошо, когда такой план нами осознаётся, систематично и планомерно реализуется в жизни, результаты его выполнения нами контролируются: мы не забываем сделать замечание или даже отругать, когда ребёнок игнорирует наши наставления. Но часто нам не хватает как раз планомерности и систематичности, настойчивости и непротиворечивости в его реализации. 
Всегда ли вы держите ребёнка за руку, когда находитесь на проезжей части дороги? Большинство родителей – да. Но многие держат не сами, а доверяют ребёнку держаться за себя: за ручку сумки, подол платья, за коляску... Особенно когда у родителя много сумок или коляска с другим ребёнком. А бывает, и просто банка пива мешает взять своего ребёнка за руку в ситуации потенциальной опасности. 
Но «держать за руку» означает не только контролировать ребёнка, а при необходимости контролировать ситуацию. 
Резко вырулил автомобиль; «газель», скрипя тормозами, с неубедительной быстротой снижает скорость; упала игрушка; под ногами оказался интересный ребёнку предмет; яркий рекламный щит, на который вы и не смотрите, заворожил ребёнка – это всё повод для него резко остановиться и отпустить вашу руку или то, за что он держится. По разным причинам: испуг, интерес, неожиданность, но результат один – в случае резкого изменения дорожной обстановки вы не успеете его остановить, отдёрнуть, оттолкнуть, отбросить и т.д., потому что ребёнок для вас недостижим. 
Уже меньше родителей держат ребёнка за руку, когда идут по проезжей части дороги в жилой зоне рядом с домом, в знакомом им районе. Это не тротуар, но нам, взрослым, он привычен именно как средство пешего передвижения. И детям мы часто говорим: «Иди рядом». Но для одних рядом – это 15-30 сантиметров (достижимо для нашей руки), а для других – 30-50 и дальше (далеко не у каждого родителя это длина руки). Научите ребёнка идти именно рядом с вами, не дальше вытянутой руки желательно по тротуару, а в жилой зоне, где нет тротуаров, по краю дороги, а не по её середине, перед вами, а не сзади. 
Мало кто держит ребёнка за руку на остановках общественного транспорта, пока ждут транспорт. А ведь детям скучно ждать, они развлекают себя, как умеют: крутятся вокруг столбов рядом с проезжей частью, выглядывают за пределы тротуара на приглянувшуюся им машину и т.д. Далеко не всегда, особенно пожилые люди, которым трудно выйти из маршрутки, автобуса и т.д., держат за руку ребёнка при выходе из транспортного средства. Но выход из стоящего транспорта или из-за препятствия, которое ограничивает обзор проезжей части дороги, – одна из частых причин ДТП с детьми. 
Границы несвободы.
До какого возраста держать ребёнка за руку при переходе проезжей части дороги? Большинство родителей крепко держат 2-летнего ребёнка (причём, надеюсь, не за ладошку, а за запястье, иначе детскую руку не удержать), а вот трёхлетку – уже далеко не все. Это связано с известным кризисом трёх лет, когда ребёнок становится несговорчивым, обесценивающим взрослого и его правила, и многим родителям, что называется, не хватает пороху, противостоять напору самостоятельности маленького человечка. 
Но именно в этом возрасте для ребёнка возрастает опасность попасть в ДТП, что связано с его возросшей активностью, любознательностью, но вместе с тем и импульсивностью, недостаточной координацией движений и устойчивостью походки. Пройти по узенькому тротуару, часто с выбоинами, крупным мусором и не упасть, не споткнуться или не спрыгнуть за интересным для него камешком, палочкой, упавшей игрушкой и т.д. далеко не всегда получается. Поэтому задача родителей 3-летнего ребёнка и других взрослых – проявить твёрдость в соблюдении безопасного передвижения по и рядом с дорогой. Важно не просто настоять («Я взрослый, я знаю, что правильно!»), а объяснить ребёнку, что вы заботитесь о нём, боитесь за него, и поставить четкие границы свободы (например, «до этого забора я тебя держу за руку, а после него ты идёшь сам, там широкий тротуар»). 
Вообще важно как можно больше именно разговаривать с ребёнком, комментируя, что вы делаете и почему («Я смотрю налево, потому что оттуда могут появиться машины» и т.д.). Не стоит надеяться на немедленный результат. Чтобы самому без вашей подсказки смотреть налево – направо, обернуться на шум двигателя, останавливаться и отходить в сторону, пропуская транспортное средство, и делать другие привычные нам действия, обеспечивающие нашу безопасность на дороге, ребёнку предстоит пройти долгий путь развития его познавательных процессов, отвечающих за умение прогнозировать и планировать, развития его личности, связанной с контролем над своими сиюминутными желаниями, и т.д. Согласно современным психологическим данным произойдёт это годам к 10-12-ти. 
Держать ребёнка за руку до этого возраста вряд ли получится, да и не нужно, ведь самое главное в любом воспитании – это когда ребёнок сам делает то, что вчера мог сделать только с вашей помощью. Но момент, когда вы доверяете ребёнку идти рядом с вами по проезжей части, должен определяться не только его возрастом, но и его характером. 
Учитываем характер. 
Пугливые, тревожные дети и сами не отпустят вашу руку ещё долго. И это правильно: в ситуации резкого изменения дорожной обстановки, внезапного появления опасности они, скорее всего, растеряются, начнут хаотично перемещаться в пространстве и подвергнут себя и окружающих даже большей опасности, чем она была. Но дети подвижные, непоседливые, активные вряд ли дадут вам руку добровольно, а контролировать их нужно едва ли не больше, чем детей первого типа. Ведь из-за своей неуёмной энергии они чаще попадают в опасные ситуации, и не только на дороге или в транспорте. Чаще всего это мальчики, и здесь нужна особая деликатность, чтобы уберечь их как от физической опасности на дороге, так и от психологической опасности прослыть «маменькиным сыночком», «слюнтяем», которого, как маленького, держат за руку. 
Важно также учитывать психофизическое состояние вашего ребёнка. Сотрудники ГИБДД хорошо понимают состояние эйфории в дни школьных каникул и праздников, из-за которого снижается внимание, утрачиваются осторожность и бдительность как у детей, так и у взрослых, и проводят регулярные операции «Внимание – дети!». Это нужно иметь в виду и самим родителям, не ослабляя контроля за безопасным поведением ребёнка в каникулярное время. Но в начале учебного года, учебной четверти, после болезни или когда уже заболевают, дети также менее внимательны, у них ослаблен самоконтроль, они часто возбуждены, более импульсивны, чем обычно, на фоне усталости, усилившегося эмоционального напряжения. Это особенно важно для первоклассников, для детей, только начавших посещать детский сад, то есть в период адаптации к новой для них сфере жизни, которая не для всех детей бывает лёгкой. В этот момент родителям нужно тактично, но твёрдо взять ребёнка за руку, объясняя, что когда это состояние пройдёт, ребёнок сможет снова идти самостоятельно. 
Эмоции действуют сильнее. 
Есть и другой «план воспитания», который реализуется нами в спонтанном поведении, непосредственных поступках, эмоциональных высказываниях и оценках. Этот воспитательный план нами, как правило, не осознаётся, мало контролируется со стороны наших воспитательных установок, но часто именно он оказывается более действенным. Например. 
Торопимся, до перехода далековато. Говорим ребёнку: «Давай руку, здесь перейдём». Или совсем без «давай руку»: «Побежали быстрее, сейчас красный загорится». Едем в автомобиле: «Ксюша, пригнись, проезжаем ДПС, а ты без кресла». По телефону: «Представляешь, в Белоруссии всех детей заставляют ходить со светоотражателями, нас тоже заставили купить, хотя мы и возмущались, что мы не их граждане. За что только деньги берут!».
Вы читаете это и думаете: не про меня? Вы никогда-никогда не переходите улицу с ребёнком в неположенном месте? И никогда не начинаете переходить улицу, когда зелёный сигнал уже мигает, предупреждая о смене сигнала на красный? Управляя автомобилем, никогда не водите на «грани» нарушения ПДД? Особенно – если в салоне ребёнок, уже способный понимать ситуацию на дороге и соотносить её с вашим поведением и высказываниями в адрес других участников дорожного движения? И вы не позволяете себе эмоциональной оценки действий инспекторов ДПС в присутствии ребёнка? Если вас оштрафовали, объясняете ребёнку, что вы сделали неправильно? 
Честно ответьте: вы сразу же купили ребёнку новое автокресло, едва он вырос из первого? У них ведь есть ресурс, связанный с анатомией растущего детского тела. Выросший из автокресла ребёнок может получить серьёзную травму, так как нагрузка придётся на те места, которые автокресло «по возрасту» защищает. А катафоты, фликеры или скотч-лайты вы купили, не дожидаясь введения штрафов, как в Белоруссии? 
Если вы были честными с собой, то хотя бы на некоторые вопросы вы ответили «нет». 
А это и есть тот самый «другой» план обучения наших детей, как вести себя на дороге. И он чётко включает, что можно и что нельзя (мне можно, а другим нельзя), что хорошо и что плохо (что я делаю, всё хорошо, а другие – всё плохо), кто хороший, а кто – плохой (я сам лихач – хороший, а другой – плохой). 
Именно этот воспитательный план сильнее запечатлевается у наших детей, так как подключает наши эмоции, к которым любое живое существо восприимчивее, ведь это более древний, проверенный в ходе эволюции способ обучения. Психологи выяснили, что младенцы распознают эмоции матери начиная уже с 3-месячного возраста, а вот запомнить наши «нельзя» и выучить ПДД они смогут очень и очень нескоро. 
А кто воспитает родителя? 
Мы уже не раз слышали, что мы – образцы поведения для наших детей. В других странах это осознаётся и государством. Так, в Германии – одной из стран с низкой аварийностью – сумма штрафа за совершённое ДТП возрастает в 5 раз, если свидетелем ДТП стал ребёнок. 
Наше государство также внесло свою лепту в воспитание родителей. Например, выпустило ролики о безопасности дорожного движения. 
Наши дети будут жить в других условиях дорожного движения, чем мы. Например, в детстве большинства современных родителей не было маршруток, и сейчас никто им не объясняет, как нужно правильно вести себя в них, особенно вместе с ребёнком. 
Да и сами маршрутки чаще всего мало приспособлены для проезда с детьми. И даже самые комфортабельные – для проезда с прогулочной коляской-тростью. Не верите? Попробуйте: а) войти в маршрутку с ребёнком 1-1,5 лет и сложенной коляской (это нужно сделать одновременно, а двери слишком узкие); б) пройти по маршрутке с этой «экипировкой» до свободного места (маршрутки дёргаются при начале движения, а держаться не за что); в) сесть (куда вы поставите коляску, чтобы она не мешала вам и другим пассажирам, не перемещалась во время движения? – это тест на вашу креативность!) и г) расплатиться (что держать: кошелёк, ребёнка, падающую коляску или поручень, который от вас может быть ну очень далеко?). Умолчим о том, что ребёнок этого возраста – вовсе не тихий «кулёк», который будет спать или хотя бы неподвижно рассматривать окружающих. А уж про выход из маршрутки можно снять фильм, по накалу страстей не уступающий «Миссия невыполнима». 
Вы думаете, будет проще, когда ребёнок станет старше? Вы забыли про портфель или большую сумку со спортивным инвентарем вашего чада; час пик, когда наши сограждане штурмуют маршрутки, не считаясь с возрастом пассажиров; вполне понятное желание родителей сэкономить (регулярные поездки на маршрутках сильно давят на бюджет) – дети сидят на коленях у своих родителей, практически упираясь головой в потолок, загораживая проход другим пассажирам и т.д. 
Думаете, в метро, в автобусе, троллейбусе или трамвае удобнее? Просто привычнее. 
Вяло поглядывая на видеофильмы в маршрутках, оборудованных телевизором, я каждый раз надеюсь увидеть ролик, обучающий родителей правилам проезда с ребёнком в этом виде транспорта. Уверена, пользы для пассажиров было бы гораздо больше, чем от роликов о моде или курортах. Ведь нужда проехаться с ребёнком в поликлинику или лечебный центр, к бабушкам и дедушкам, на развивающие занятия, в детский садик приходит ко всё большему числу родителей маленьких детей. Хорошо бы в таких роликах учить водителей маршруток и пассажиров помогать родителям с детьми. 
Надеемся, что эта беседа заставит родителей задуматься и более внимательно отнестись к этой области воспитания своих детей. 
Маленький пассажир – большие заботы: что угрожает ребенку в автомобиле?

Согласно п. 22.9. Правил дорожного движения «Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности с учетом особенностей конструкции транспортного средства.

Перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, оборудованных ремнями безопасности, должна осуществляться с использованием специальных детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового автомобиля – только с использованием специальных детских удерживающих устройств».

Между тем практика показывает, что водители игнорируют действующие требования к перевозке детей-пассажиров и мало заботятся о каких-либо дополнительных средствах их защиты. Детей возят, как придется. И происшествия, участниками которых становятся юные пассажиры, стали случаться значительнее чаще. В большинстве случаев ребенок находится в транспорте, водитель которого допустил нарушение Правил. Виновник происшествия – отец или мать, другой близкий человек. 

Исследования подтверждают – использование детских автомобильных сидений на 70% сокращает смертность детей в автоавариях и на 60% – ранения. Никакая мама не сможет удержать на руках ребенка во время аварии: при лобовом столкновении двух автомобилей, движущихся со скоростью всего 50 км/ч вес малыша под действием силы инерции возрастает в 20 раз. По статистическим данным ГИБДД для 15% детей авария оказывается смертельной. А травмы разной степени тяжести непристегнутый ребенок может получить даже при не очень резком торможении.

О чем надо знать взрослым, чтобы обезопасить юных пассажиров?

Предлагаем вниманию основные ошибки, которые допускают взрослые, не думая о том, что это приводит к травмированию их детей в случае дорожно-транспортного происшествия или даже экстренного торможения.

Ребенок сидит на переднем пассажирском сиденье. Ребенка, не пристегнутого ремнем безопасности, при ударе бросает на переднюю панель или в лобовое стекло. При серьезной аварии шансов на спасение нет.

При фиксации ребенка с помощью ремня безопасности малыш получит тяжелейшую травму шеи: конструкция ремня рассчитана на взрослого человека. Правильно пристегнуть им ребенка невозможно: верхняя часть ремня всегда будет проходить напротив горла.

Ребенок стоит между передними сиденьями. Мускулатура у детей недостаточно развита, скелет не сформирован: при резком торможении у них нет сил удержаться за спинки кресел. Падение на какой-нибудь жесткий предмет или выступающую деталь салона неизбежно. Последствия непредсказуемы: если повезет – ушибы и ссадины, в худшем случае – переломы или тяжелые черепно-мозговые травмы. Данная ситуация нередко приводит к аварии из-за действий юного пассажира: не удержав равновесие о время поворота или начала движения, он отвлекает внимание водителя, автомобиль становится участником аварии.

Ребенок находится на коленях или руках взрослого пассажира, сидящего впереди. При лобовом или сильном боковом столкновении взрослый не удержит ребенка. Более того, сместившись при ударе вперед, взрослый дополнительно травмирует малыша, навалившись на него. При ударе сзади все произойдет с точностью до наоборот – веса ребенка хватит, чтобы сломать взрослому ребра, а при этом и он получает травмы. Сработавшая подушка безопасности может убить малыша.

Вероятность получения тяжелых травм увеличивается в том случае, если ребенок находится на коленях взрослого пассажира или даже пристегнут вместе с взрослым человеком одним ремнем безопасности: помимо того, что при ДТП он ударяется о внутренние части салона автомобиля, ребенок может быть раздавлен телом взрослого. Масса пассажира весом в 75 кг при фронтальном столкновении автомобиля на скорости 70 км/ч увеличивается до 4,0 т.

Если ребенок находится на руках у пристегнутого взрослого, то при резком, аварийном торможении удержать его становится практически невозможно, потому что, благодаря силе инерции, его масса, в результате ускорения увеличивается в 20-60(!!!) раз! То есть новорожденный ребенок весом в пять килограмм вылетает из рук с силой 100-300 килограммового предмета. 

Ребенок сидит на коленях у водителя. Когда автомобиль даже на небольшой скорости наедет на какое-нибудь не слишком ровное место, то водитель может раздавать ребенка о руль. Возможные последствия – переломы костей таза, ребер, закрытые травмы живота, причем все это – одновременно. Врачи называют такую травму «сочетанной». Если сработает подушка безопасности, то шансов у малыша на жизнь нет никаких.

Ребенок сидит на заднем сиденье. При тяжелых авариях процент выживаемости сидящих сзади пассажиров выше, чем у передних, но разница непринципиальная. При лобовом столкновении непристегнутого малыша с силой ударит о спинку переднего сиденья. Последствия такого удара – повреждения шейного отдела позвоночника. Верхняя часть позвоночника у человека – самая подвижная и поэтому самая уязвимая. А у детей защищающий его мускульный корсет недостаточно развит. Если же ребенок на заднем сиденье пристегнут обычным способом, то возможные последствия аварии – травма шеи.

Ребенок лежит на заднем сиденье. При лобовом ударе ребенок скатится вперед и упадет с сиденья. Возможно, на центральный туннель автомобиля. Возможно, спиной. Вероятность повреждения позвоночника очень велика. Если ребенок будет зафиксирован ремнем безопасности, голова его окажется в непосредственной близости от борта автомобиля. А удар может быть и боковым. Фиксация лежащего ребенка ремнем безопасности также не обезопасит его от серьезнейших травм.

Ребенок стоит на заднем сиденье спиной вперед. При экстренном торможении ребенок летит спиной вперед по ходу движения, при боковом столкновении – падает в сторону, навстречу удару. Удержаться ему не за что. Последствия – тяжелейшие травмы позвоночника, перелом шеи или черепно-мозговая травма. Ребенок может упасть на дверную ручку, подлокотник или на рычаг переключения передач, получив дополнительные травмы. Маленький пассажир, падающий вперед спиной, травмируется значительно сильнее, чем при падении лицом по ходу движения.

Врачи могут минимизировать последствия травмы, но стать здоровым после аварии уже невозможно. «Скелетные» травмы лечатся, однако после черепно-мозговых травм всегда остаются последствия: снижение внимания и интеллекта, плохая память, нарушение речи, эпилепсия... Хотя процент травмированных детей в ДТП кажется незначительным (0,3 – 0,5 от всех травмированных при разных обстоятельствах детей), но это в основном травмы именно черепно-мозговые. Чем обернется полученное в результате происшествии «сотрясение головного мозга», прогнозировать не сможет никто. 

Как правильно ставить детское кресло в автомобиле?

Это зависит только от возраста ребенка. Малыши до одного года обязательно должны ехать полулежа и против хода! Если грудничка посадить лицом вперед, то его слабая шейка просто не сможет удержать тяжелую голову от «клевка» даже при незначительном торможении! Разворачивать детское кресло по ходу движения можно, когда ребенок вырастет настолько, что его ножки станут упираться в спинку автомобильного сиденья. Как правило, это происходит к полутора-двум годам. Мышцы шеи у таких детей уже становятся достаточно сильными. А с трех лет малышей можно сажать лицом вперед без всяких опасений.

Все детские сиденья в зависимости от комплекции, веса ребенка разбиты на пять групп. Некоторые кресла создают с расчетом на широкий диапазон веса и возраста – в маркировке такого сиденья указывается несколько групп. По мере роста малыша ремешки безопасности необходимо периодически переставлять в более высокие точки крепления. Кроме того, большинство «мультигрупповых» кресел имеют различные регулировки (высота подголовника, боковой подпор). Это делает сиденье дороже, но зато позволяет дольше его не менять.

Кстати, сами производители кресел обязаны предоставить родителям подсказку. Это может быть сделано двумя способами: в виде пояснительных рисунков или контрольными цветными кружками на боковинах. Рисунки с возможными вариантами установки кресла наносят, как правило, на его задней стенке. Если их нет, то необходимо посмотреть на сиденье сбоку, и там найдутся один или два цветных кружка. Синим значком маркируются кресла, предназначенные только для установки против хода, то есть спиной вперед. Ну а красный кружок можно встретить на креслах для детей постарше – их необходимо располагать лицом вперед. Кресла для детей переходного возраста, совмещающие группы 0+ и 1, промаркированы и синим, и красным кружками. Такое кресло может быть поставлено как лицом, так и спинкой вперед.

Но обязательно помните: детское кресло можно поставить против хода на переднем сиденье только в том случае, если отключена подушка безопасности правого пассажира! 

При посадке в любое транспортное средство первым усадите ребенка, а вот покидать транспорт первым должен взрослый: он помогает выйти ребенку, контролирует его действия. 
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В Великобритании нарушение требований об обеспечении безопасности детей при перевозке в автомобилях влечет ответственность в виде штрафа фиксированного размера 30 фунтов стерлингов. Штраф в размере до 500 фунтов стерлингов налагается решением суда. Кроме того, в случае неиспользования ДУУ страховые фирмы вправе отказать в страховом возмещении понесенного ущерба.

В Германии за перевозку одного ребенка, безопасность которого должным образом не обеспечена, взимается штраф в размере 40 евро и водителю начисляется 1 штрафной балл. За нарушение правил перевозки нескольких детей сумма штрафа увеличивается на 50 евро.

Ответственность за перевозку детей без необходимых средств защиты установлена и в неевропейских государствах. Так, в США, где различия в законодательных нормах разных штатов довольно значительные, размеры штрафов колеблются в пределах от 25 до 100 долларов. Также может учитываться повторность допущенного нарушения. Например, в штате Калифорния 1-й факт нарушения наказывается штрафом в размере 20 долларов и начислением штрафных баллов по балльной системе оценки нарушений правил дорожного движения. Повторное нарушение влечет ответственность в виде штрафа в размере 50 долларов. Дополнительно к штрафу водитель по решению суда может быть направлен на платные учебные курсы, где ему будут объяснены правила применения детских удерживающих устройств, выбора детских сидений, а также продемонстрированы способы их установки.

Кроме того, в США ни один таксист не вывезет из аэропорта ребенка без карсита, штраф за это нарушение составит примерно от $60 (в некоторых штатах больше, в Иллинойсе, например, - $200), это нарушение чревато даже заключением. А если родители перевозят ребенка без карсита в своей машине, то такое считается судебным разбирательством. Штраф грозит от 5 тысяч долларов до полного лишения родительских прав.

В основном за рубежом к ответственности за неиспользование специального детского сиденья привлекаются водители транспортных средств. В Австрии в случае гибели или ранения ребенка из-за отсутствия должного крепления ответственность несут взрослые, на чьем попечении находился ребенок. В некоторых странах (например, в Великобритании, Германии) установлена ответственность не только за неиспользование ДУУ при перевозке детей, но и за неправильное их использование. В Великобритании под «неправильным» использованием понимаются выбор ДУУ, не соответствующего ребенку по возрасту, весу или росту, нарушение правил крепления детских сидений, неправильное пристегивание детей ремнями безопасности. В Германии установка детского удерживающего устройства на переднем сиденье автомобиля без отключения подушек безопасности влечет ответственность водителя в виде штрафа в размере 25 евро.

В Финляндии штраф за перевозку ребенка вне специального удерживающего устройства, такой же как за штраф за не пристегнутый ремень у взрослого – 40 евро. В Эстонии помимо обязательного кресла для ребенка до 12 лет, рекомендуются к использованию и специальные стопоры на двери машины, которые срабатывают так, что изнутри (где сидит ребенок) ее нельзя вообще открыть. Голландия так же присоединилась к европейкой норме, штраф за перевозку ребенка без кресла составляет от 60 до 120 евро. 

С 23 мая 2009 года в России вступили в силу поправки в административный кодекс РФ, касающиеся увеличения суммы штрафов за нарушения. Теперь нарушение правил перевозки людей (сюда входит и перевозка детей без детского удерживающего устройства), влечёт наложение штрафа в размере 500 рублей вместо ранее действовавшего предупреждения или штрафа в размере 100 рублей.

Вопреки сложившимся стереотипам, что если водитель опытный или аккуратный, то шансы попасть в аварию крайне малы, статистика говорит, что при нынешнем количестве автотранспорта на дорогах, шансы попасть в аварию велики даже у стоящей на месте машины. А большая часть аварий происходит недалеко от дома и в недальних поездках при средней скорости движения всего в 40 км в час.

Организм ребенка, особенно до года, очень хрупок – травмы, легкие и очень серьезные, могут быть нанесены ему даже при простом резком торможении на относительно низкой скорости, если ребенок не находится в автомобильном сиденье. 

Анкета «Я и мой ребенок на улицах города».

Насколько серьезно относятся родители к обучению детей правилам дорожного движения, и насколько они сами служат для своих малышей положительными примером грамотного пешехода, поможет выяснит анкета «Я и мой ребенок на улицах города».

Уважаемые родители! Просим вас ответить на вопросы, могут ли Ваши дети ориентироваться на улицах города, и знакомы ли они с правилами дорожного движения.

1. Ваш ребенок знает:

1) Название города, в котором живет; свой домашний адрес: название улицы, номер дома и квартиры, номер телефона.

2) Название улицы, номер дома, квартиры, телефона.

3) Свой домашний адрес не полностью.

2. Вы с ребенком добираетесь домой из детского сада:

1) Пешком.

2) На транспорте.

3. Если Вам приходится идти пешком, то Вы с ребенком:

1) Переходите дорогу всегда только по пешеходному переходу, ориентируясь на зеленый сигнал светофора.

2) Переходите дорогу по пешеходному переходу, если нет машин, и не смотрите на сигналы светофора.

3) Переходите дорогу там, где Вам кажется удобным.

4. Различает ли Ваш ребенок сигналы транспортного и пешеходного светофоров?

1) Мой ребенок стоит на месте, если горит красный сигнал пешеходного светофора и зеленый сигнал для машин.

2) Мой ребенок путает сигналы транспортного и пешеходного светофора, часто ошибается, выбирая момент для перехода улицы.

3) Мой ребенок не знает, что существует пешеходный и транспортный светофоры, и ориентируется только на мое поведение.

5. Какие виды городского транспорта знает Ваш ребенок?

1) Автобус.

2) Троллейбус.
3) Трамвай.
4) Такси. 
5) Метро.
6. Как Ваш ребенок ведет себя в общественном транспорте?

1) Мой ребенок спокойно стоит на остановке, садится вместе со взрослым в переднюю или среднюю дверь, не шумит, если есть возможность – садиться на свободное сиденье, не высовывается из окна, не сорит в салоне.

2) Мой ребенок бегает и прыгает на остановке, садиться в любую дверь, не ориентируется на взрослого, пробирается побыстрее к свободному месту, расталкивая других пассажиров, громко разговаривает в салоне транспорта.

7. Знает ли Ваш ребенок основные дорожные знаки?

1) Да. Мой ребенок знает основные дорожные знаки, может их назвать, рассказать, для чего они нужны, применяет в жизни правила дорожного движения.

2) Я в этом не уверен. Знания моего ребенка недостаточны и случайны. Ребенок часто ошибается в названии знаков. Не знает, как вести себя на улице и в транспорте.

3) Нет. У меня нет времени специально заниматься с ребенком изучением правил безопасного поведения на улице и в транспорте.

8. Когда Вы в последний раз показывали ребенку дорожные знаки и рассказывали, что они обозначают?

1) Я делаю это постоянно, когда приходится пользоваться транспортом, переходить дорогу.

2) Я делал это достаточно давно.

3) Не помню.

9. Считаете ли Вы, что усилия педагогов дошкольного учреждения по ознакомлению детей с правилами безопасного поведения на улице:

1) Будут эффективны только при поддержке с Вашей стороны.

2) Будут эффективны без всякой поддержки с Вашей стороны.

3) Неэффективны, так как научить безопасному поведению на улице могут только родители.

ТЕСТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Чтобы определить, насколько вы, уважаемые родители, заинтересованы в обучении ваших детей ПДД и формировании у них навыков безопасного поведения на улицах и дорогах города, ответьте на вопросы предлагаемого теста.

1.
Как вы думаете, с какого возраста нужно обучать детей ПДД:

а)
до 3 лет;

б)
еще до школы;

в)
в школе;

г)
с 10 лет?

2.
Готовы ли вы вместе с детьми участвовать в обучающих программах по ПДД:

а)
готовы;

б)
не готовы;

в)
возможно?

3.
Как вы относитесь к соблюдению ПДД: 

а) действую, как мне удобнее и быстрее;

б)
стараюсь соблюдать;

в)
всегда соблюдаю.

4.
Есть ли в семье автомобиль:

а)
да;

б)
нет?

5.
При поездке в автомобиле, где обычно находится ваш ребенок-дошкольник:

а)
на переднем сиденье;

б)
стоит позади передних кресел;

в)
сидит на заднем сиденье;

г)
сидит в автокресле на заднем сиденье?

6.
Как обычно вы общаетесь с ребенком на тему безопасности на дороге:

а)
говорю, чтобы был внимателен на дороге;

б)
обсуждаем маршрут движения;

в)
ребенку достаточно того, что ему рассказывают о ПДД?

7.
С кем гуляет ваш ребенок:

а)
один; я наблюдаю из окна:

б)
гуляем вместе: ребенок играет, я сижу на лавке и разговариваю с соседкой;

в)
нахожусь рядом с ребенком, контролирую ситуацию?

8.
Как вы знакомите ребенка с ПДД:

а)
в форме игры;

б)
в форме советов и предостережений?

9.
Есть ли у вас необходимая литература, игры по данной теме:

а)
есть;

б)
нет?

10. Обучение детей правилам безопасности на дороге – это задача:

а)
ГИБДД;

б)
детского сада;

в)
родителей.

Экспресс-анкета для родителей.

«Безопасность вашего ребёнка на дороге»

1. Знакомите ли вы своего ребёнка с ПДД? 
· да;
· нет;
· иногда.

2. С какого возраста вы стали знакомить его с ПДД? 
· три;
· четыре;
· пять;
· шесть;

3. Показывали ли вы своему ребёнку безопасную дорогу из дома в детский сад и обратно? 
· нет;

· да;

· если да, то ходите ли вы с ним так как показывали? 

· да;

· нет;

· иногда.

4. Какова роль семьи в воспитании безопасного поведения детей на дороге, во дворе, или эти должен заниматься детский сад. 
· воспитывает семья;
· детский сад;
· совместно.

5. Можете ли вы считать себя образцом для подражания в соблюдении ПДД? 
· да;
· нет:
· бывает всякое.

6. Бывает ли так, что ваш ребёнок преподаёт вам урок безопасного поведения на дороге? 
· да;
· нет;
· иногда бывает.

Тестовые задания для родителей

В зависимости от результатов тестовых заданий педагог планирует и проводит соответствующую работу с родителями.

1.
Как бы вы поступили, если ваш ребенок пошел играть в чужой двор, где совсем чужие люди?

а)
Позову домой.

б)
Не разрешу никуда уходить.

в)
Пошел, ну и что.

2.
Вы идете после работы и увидели, что ребенок играет на проезжей части, как вы поступите?

а)
Подойду и возьму ребенка, отведу домой и сделаю замечание его родителям.

б)
Пройду мимо, не обращу внимания.

в)
Ваш вариант.

3.
Ваш ребенок увидел сверток с чем-то, что он будет делать?

а)
Посмотрит, развернет.

б)
Скажет взрослому об этом свертке.

в)
Будет кидать в него камни.

г)
Ваш вариант.

4.
Идя с ребенком по тротуару, вы видите на другой стороне бабушку (родственника), ваши действия?

а)
Отпустите ребенка навстречу бабушке.

б)
Предложите найти знак и там вместе перейдете.

в)
Крепко держите ребенка за руку и идете вместе.

5.
Какие правила вы соблюдаете с ребенком, идя по тротуару?

а)
Придерживаетесь правой стороны.

б)
Придерживаетесь левой стороны.

в)
Идете по бордюрному камню.

6.
Как вы будете учить ходить ребенка, если нет тротуара?

а)
По обочине навстречу транспорту.

б)
По обочине в попутном направлении транспорта.

в)
Ваш вариант.

7.
Как правильно переходить проезжую часть с ребенком?

а)
За руку.

б)
Рядом со взрослым.

в)
Как получится.

8.
До какого возраста, на ваш взгляд, необходимо переходить улицу за руку?

а)
До 3 лет.

б)
До 4 лет.

в)
До 5 лет.

г)
До 6 лет.

9.
Кто входит при посадке в транспорт первым?

а)
Взрослый.

б)
Ребенок.

в)
Ваш вариант.

10.
Как вы выходите из транспорта (последовательность):

а)
Взрослый – ребенок.

б)
Ребенок – взрослый.

в)
Все равно, в какой последовательности.

10.
С какого возраста ребенок может один кататься на велосипеде во дворе?

а)
С 3-4 лет.

б)
С 5-6 лет.

11.
В чем разница значения знаков, которые называются «Пешеходный переход»?

Организация поездки детей в автобусе, пешеходной экскурсии

1. Группу детей, построенную не более чем в два ряда, разрешается водить только по тротуару или обочине дороги в сопровождении двух взрослых.

2. Желательно, чтобы в руках у детей не было никаких предметов или игрушек. Предметы и игрушки, которые при падении могут покатиться или улететь по ветру, должны находиться у взрослого, сопровождающего группу.

3. Переходить улицу разрешается только в местах, где имеются линии или указатели перехода, либо на перекрестках по линии продолжения тротуаров. Воспитатель, дойдя до середины проезжей части, поднимает красный флажок, предупреждая водителей, что колонна детей переходит улицу, и держит его до тех пор, пока не перейдут все. Для более организованного перехода улиц младшими и средними группами рекомендуется использовать цветную веревочку, за которую по обе стороны должны держаться дети.

4. Перевозка детей разрешается только в автобусах, на котором установлены опознавательные знаки «Перевозка детей». [image: image15.png]



5. К управлению автобусом допускается лишь опытный водитель, хорошо знающий трассу.

6. Число перевозимых детей должно строго соответствовать количеству посадочных мест. Каждую группу должны сопровождать двое взрослых. Перед отправкой автобуса заведующий детским садом и воспитатели обязаны убедиться, что двери и окна закрыты.

7. Водитель автобуса может трогаться с места только с разрешения заведующего.

Памятка по тематической проверке «Безопасность дорожного движения»

1. Отражение в годовом плане:
а) вопрос на педсовете;
б) открытый просмотр занятий, прогулок;
в) развлечений;
б) проведение бесед с сотрудниками;
д) работа с родителями.
2. Наличие площадки по изучению правил дорожного движения:
а) разметка;
б) оборудование;
3. Оформление наглядной агитации:
а) в группах;
б) в дошкольном учреждении;
в) схема микрорайона с правильными маршрутами подхода к детскому саду;
4. Наличие в дошкольной учреждении методического материала.
а) уголок, папка;
б) методическая, художественная литература;
в) атрибуты к играм (дорожные знаки, светофоры и др.);
г) игры;
д) конспекты, доклады;
е) картотеки.
5. Работа с детьми:
а) проверка знаний по возрастам;
б) проведение бесед с детьми;
в) проведение смотров-конкурсов, поделок на тему дорожного движения.
6. Работа с родителями:
а) сколько бесед проведено на родительских собраниях работниками ГИБДД;
б) оформление наглядной агитации (папки-передвижки, стенды в приёмных);
в) оказанная помощь детскому саду со стороны родителей по изготовлению оборудования, наглядной агитации.

7. Работа с сотрудниками:
а) проведение инструктажа, бесед (заведующим, мед.работником, старшим воспитателем, работниками ГИБДД);
б) назначен ли ответственный в детском саду по безопасности дорожного движения.
8. Обобщён ли опыт работы в ДОУ по профилактике ДТП.
ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА

В связи с возрастными особенностями детей используются не все существующие формы организации педагогического процесса.

Работу по теме целесообразно начинать со второй половины года в связи с тем, что адаптация к дошкольному учреждению проходит у детей не одновременно и может максимально достигать 4-х месяцев.

Рекомендации могут быть представлены на стендах или ширмах для родителей.

	Формы работы с детьми и родителями
	Содержание знаний

	Январь

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка вокруг детского сада: знать расположение своего участка, уметь ориентироваться на участке детского сада. 

Целевая прогулка к проезжей части улицы: знакомство (тротуар, проезжая часть).

	Беседа
	«Грузовая и легковая автомашины, автобус»: уточнить их части (3-4) и назначение.

	Дидактические игры и упражнения
	Построить улицу, отделить строительным материалом проезжую часть и тротуар, предложить покатать машины по проезжей части двора за веревочку, «походить» игрушками по тротуару.

	Игровые ситуации
	«Правильно ли поступает мишка»: стоит на проезжей части улицы, построенной из строительного материала.

	Работа с родителями
	Довести до сведения родителей статистику ДТП с детьми на улице по региону и задачи воспитания культуры поведения детей на улице.

Рекомендации для родителей:

· Определите безопасное место для прогулки с детьми пешком, на санках. 

· При переходе проезжей части улицы ребенка ведите за руку, санки везите за веревочку.

	Февраль

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Узкая дорога».
Цели: учить строить из кирпичиков узкую дорогу (тротуар), плотно присоединяя один кирпичик к другому короткой гранью. Побуждать обыгрывать постройку.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка вокруг детского сада: учить идти друг за другом парами, держась за веревочку с колечками по количеству детей.

	Беседа
	«Улица города»: закрепить название и расположение частей улицы: проезжая часть, тротуар; участников движения: транспорт, пешеходы.

	Дидактические игры и упражнения
	Построить улицу, закреплять умение катать машины по проезжей части, предлагать пешеходам (игрушкам) двигаться по тротуару.

	Игровые ситуации
	«К куклам в гости»: переход через проезжую часть по «зебре».

	Чтение
	А. Богданович «Пешеходу-малышу».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Приучите ребенка не требовать в транспорте место у окна. 

· Гуляя с ребенком, обратите внимание на транспорт, который проходит мимо по проезжей части, на опасность, которая грозит малышу на дороге.

	Март

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Широкая дорога».
Цели: учить строить из кирпичиков широкую дорогу (проезжая часть). Закреплять умение плотно приставлять одну деталь к другой. Побуждать обыгрывать постройку (по улице едут машины).

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по участку: приучать детей идти спокойно, парами, не толкаясь.

	Беседа
	«Какой бывает транспорт»: учить различать виды транспорта, выделять части машины и их расположение в ней.

	Дидактические, игры и упражнения
	«Собери целое»: учить составлять предмет (грузовые машины и автобус) из 2-4 частей (кабина + кузов; кабина + кузов + колеса и т.д.).

	Сюжетно-ролевые игры
	«Автобус»: познакомить детей с правилами поведения в автобусе (ногами на сиденье вставать нельзя), побуждать использовать для игры кукол и др. игрушки.

	Игровые ситуации
	«Кукла Даша едет в автобусе»: сидит на сиденье, смотрит в окошко, разговаривает негромко.

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Воробушки и автомобиль»: упражнять в беге в разных направлениях и действии по сигналу, закреплять знание об автомобиле.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Приучите ребенка не кричать в транспорте, говорить спокойным голосом. 

· Если переходите проезжую часть с ребенком на руках, не закрывайте себе обзор улицы. 

· Стоя на остановке, крепко держите ребенка за руку.

	Апрель

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Улица». Цели: закреплять умение строить из кирпичиков широкую и узкую полосы (проезжая часть и тротуар). Предложить для обыгрывания: машины, матрешек, деревянные дома, уточнить их расположение.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по улице: уточнить понятия: проезжая часть и тротуар, дать знания о том, что там, где ездят машины, гулять нельзя.

	Беседа
	«Пешеходы ходят по тротуару»: закреплять правила движения пешеходов по улице.

	Дидактические игры и упражнения
	«Отремонтируй машину»: учить составлять целое из 2-4 частей.

	Игровые ситуации
	«Улица»: проезжая часть, пешеходный переход, тротуар; дети везут машины за веревочки.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Помните, что при ходьбе по тротуару взрослые должны находиться со стороны проезжей части, чтобы обезопасить ребенка от движущихся машин.

	Май

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Машины». Цели: учить составлять предмет из нескольких частей, плотно приставляя детали друг к другу, побуждать его обыгрывать.

Рисование. Тема: «Улица». Цели: принимать участие в совместной работе со взрослым (дома, машины и деревья рисует воспитатель, дети рисуют «зебру»), побуждать комментировать рисование и обыгрывать свою работу.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по участку: уточнить место, где можно играть. Закрепить знание, что на тротуаре играть нельзя.

Целевая прогулка по улице: дать представление, что переходить проезжую часть можно по подземному переходу либо по пешеходному переходу – «зебре», крепко держась за руку взрослого.

	Беседа
	«Дети на тротуаре»: закрепить представление, что переходить улицу нужно по пешеходному переходу, держась за руку взрослого.

	Дидактические игры и упражнения
	«Кто где ездит и идет»: закреплять знания места движения транспорта и пешеходов.

	Сюжетно-ролевые игры.
	«Автобус»: водитель едет по улице, пассажиры ожидают автобус на остановке, входят в него и едут в лес.

«Улица»: воспитатель строит проезжую часть улицы, тротуар, пешеходный переход и предлагает игрушки для обыгрывания.

	Игровые ситуации
	«Кукла идет в гости»: собирается в гости, идет по тротуару, переходит проезжую часть по «зебре».

	Работа с родителями
	Консультация: «Правила движения – всем без исключения».
Рекомендации для родителей: 

· Определите с ребенком безопасное место для игры во дворе (песочница). 

· Стоя на остановке, не выходите за пределы площадки, чтобы посмотреть, не идет ли транспорт. 

· Приучайте ребенка стоять около взрослого, держась за руку.

	Июнь-август

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к проезжей части улицы: учить ходить только по тротуару. Рассматривание машин на проезжей части дороги: грузовые и легковые.

Целевая прогулка к светофору: ознакомление с сигналами светофора (красный, желтый, зеленый) и их расположением – вверху, посередине, внизу.

	Беседа
	«Можно – нельзя»: побуждать ходить только по отведенным дорожкам, не топтать цветы.

«Как вести себя на улице»: определить безопасное место пребывания; учить переходить улицу только по «зебре»; на дорожках, тротуарах, по которым ходят люди, должно быть чисто, мусор нужно бросать в урны или уносить с собой.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери целое»: упражнять в составлении целого из частей (машина – кузов, кабина, мотор, колеса).

«Принеси грузовую машину», «Положи кубики в кузов»: закреплять понятия «грузовая машина», «кузов»; упражнять в выполнении словесных указаний.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Автобус»: родители поехали с детьми (куклами) на дачу (кукол посадить на колени, ногами на сиденье вставать нельзя).

«Улица»: закрепить знания детей о проезжей части улицы, пешеходном переходе, правилах поведения велосипедистов.

	Двигательная деятельность
	Катание на велосипеде.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Приучайте ребенка рассказывать о том, где и с кем он будет гулять (во дворе, в песочнице, на площадке).

· Постоянно напоминайте, что нельзя играть вблизи стоящих машин. 

· При движении с ребенком по тротуару учите его идти спокойно. 

· Если вы находитесь с ребенком на остановке, не разрешайте ему выбегать на проезжую часть дороги – это опасно. 

· Воспитывайте культуру поведения в общественном транспорте: приучайте ребенка не вставать ногами на сиденье в автобусе или троллейбусе, разговаривать вполголоса. 

· При выходе из общественного транспорта, легковой машины первым выходит взрослый, а потом помогает выйти ребенку. 

· При переходе проезжей части дороги крепко держите ребенка за руку и не отвлекайте разговорами.


ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА

	Формы работы с детьми и родителями
	Содержание знаний

	Сентябрь

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Улица». Цели: учить строить из кирпичиков широкую и узкую дороги (проезжая часть и тротуар), закреплять умение плотно присоединять одну деталь к другой узкой частью; предложить для обыгрывания транспорт и матрешек.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по улице: закрепить знания об улице (проезжая часть, тротуар, бордюр (бордюрный камень), дома, деревья, кусты); вспомнить правило: ходить по улице, придерживаясь правой стороны тротуара.

	Беседа
	«Что для чего»: закрепить название и назначение частей улицы.

	Дидактические игры и упражнения
	«Можно – нельзя»: закреплять знания о правилах движения пешеходов по улице.

	Игровые ситуации
	«Постройка улицы»: проезжая часть (оградить брусочками), пешеходный переход-картон с нарисованными полосками, тротуар; побуждать обыгрывать ситуации: игрушки идут по тротуару, переходят через дорогу.

	Двигательная деятельность.
	Подвижная игра «Автомобили – пешеходы»: учить двигаться по словесному сигналу.

	Чтение
	В. Трофимов «Азбука маленького пешехода».

	Работа с родителями
	Родительское собрание: 

1) Информация о травматизме в регионе за лето. 

2) Рекомендации ГИБДД, демонстрация дорожных знаков, с которыми дети будут знакомиться в течение учебного года. 

3) Задачи работы с родителями на текущий год.

Рекомендации для родителей: 

· Закрепите с детьми понятия: улица, проезжая часть, тротуар, дома, деревья, кусты.

· Учите ребенка рассказывать, куда он пойдет гулять (в песочницу, на спортивную площадку, в домик), с какими игрушками и с кем будет играть.

	Октябрь

	Занятия
	Рисование. Тема: «Пешеходный переход».
Цели: учить проводить прямые горизонтальные и вертикальные линии, изображая «зебру», перекресток.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к остановке автобуса: познакомить со знаком «Остановка автобуса»; уточнить правило: не выходить на проезжую часть с остановочной площадки.

Целевая прогулка к знаку «Пешеходный переход»: закрепить понятие «пешеходный переход».

	Беседа
	«Пешеходный переход»: закрепить представления о месте перехода через дорогу.

	Дидактические игры и упражнения.
	«Собери знак «Пешеходный переход»: закреплять умение составлять целое из нескольких частей.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Едем на автобусе»: пассажиры входят в автобус через переднюю дверь, проходят через турникет. Водитель ведет автобус, делает остановки. Пассажиры выходят из автобуса, переходят через дорогу по пешеходному переходу.

	Чтение
	С. Маршак «Мяч».

	Работа с родителями
	Моделирование ситуаций («Родители с детьми», ситуация 3).

Рекомендации для родителей: 

· При посадке в автобус первым заходит ребенок, а выходит первым взрослый. 

· Переходите с ребенком проезжую часть только по пешеходному переходу.

	Ноябрь

	Занятия
	Рисование. Тема: «Улица». Цели: закреплять умение проводить прямые горизонтальные и вертикальные линии (проезжая часть, тротуар, переход).

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по тротуару: воспитывать навыки спокойного, уверенного поведения – не отставать, не отвлекаться.

Наблюдение: работа врача в медицинском кабинете.

	Беседа
	«Как надо переходить через дорогу»: уточнить правила перехода через проезжую часть улицы по «зебре», по знаку «Пешеходный переход».

«Знак «Пункт первой медицинской помощи»: познакомить с новым дорожным знаком, учить выделять его из других.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери знак «Пешеходный переход»: закреплять название знака, умение составлять его изображение приемом наложения частей друг на друга: треугольник – на квадрат, изображение пешехода – на треугольник.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Поликлиника»: родители везут больного ребенка в поликлинику, видят по дороге знак «Пункт медицинской помощи», останавливаются, идут на прием к врачу.

	Игровые ситуации
	«Мишка заболел»: где ему окажут помощь в дороге.

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Воробушки и автомобили»: закреплять умение бегать врассыпную, действовать по сигналу.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· При переходе проезжей части улицы учите детей сначала остановиться, посмотреть налево, потом направо, снова налево и лишь потом переходить улицу. 

· Напоминайте детям о правилах перехода через проезжую часть улицы.

	Декабрь

	Занятия
	Ознакомление с окружающим. Тема: «Рассматривание грузовой машины и автобуса».
Цели: учить выделять части грузовой машины: кабину, окна, двери, руль, кузов, колеса, мотор, салон в автобусе; закреплять правила поведения в транспорте.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по улице: закреплять умение ходить по тротуару, придерживаясь правой стороны, не мешать окружающим.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери машину», «Собери знак «Пункт первой медицинской помощи»: составление целого из нескольких частей.

«Мишка идет по улице»: закрепить знания о движении по правой стороне тротуара.

	Игровые ситуации
	Обыгрывание ситуации («Обзор закрыт», ситуация 1).

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Цветные автомобили»: учить начинать движение в соответствии с цветом флажка, двигаться, не наталкиваясь друг на друга. 

	Чтение
	Р. Бабина «Занимательная дорожная азбука».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Закрепите с детьми правило: при ходьбе по тротуару придерживаться его правой стороны. 

· Показывайте детям пример выполнения правил дорожного движения.

	Январь

	Занятия
	Ознакомление с окружающим. Тема: «Экскурсия на кухню».
Цели: познакомить с работой поваров и знаком «Пункт питания».

	Целевые прогулки, наблюдения.
	Целевая прогулка к проезжей части улицы: продемонстрировать, что машины движутся по правой стороне проезжей части, пешеходы переходят через дорогу, посмотрев сначала налево, дойдя до середины, – направо.

	Беседа
	«Знак «Пункт питания»: закрепить знания о знаке, уточнить его назначение.

	Дидактические игры и упражнения
	«Поучим зайчика переходить через дорогу»: остановиться у бордюра, прислушаться к шуму машин, посмотреть налево-направо и потом переходить.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Автобус»: пассажиры ждут автобуса на остановке, автобус подъезжает, пассажиры садятся в автобус, едут в магазин, поликлинику. Закрепить правила поведения в автобусе.

	Игровые ситуации
	«Как узнать, где столовая»: закреплять знание о знаке «Пункт питания».

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Цветные автомобили»: закреплять умение начинать движение в соответствии с цветом флажка, двигаться, не наталкиваясь друг на друга.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите детей вести себя в транспорте спокойно, не стоять возле дверей, постараться пройти вперед, разговаривать тихо. 

· Будьте примером для ваших детей!

	Февраль

	Занятия
	Аппликация. Тема: «Светофор».
Цели: закреплять навыки составления и наклеивания предмета из нескольких частей, закрепить знания о цвете сигналов светофора, учить выбирать их из 5-7 предложенных цветов.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к светофору: познакомить с назначением сигналов светофора, закрепить название цвета.

	Беседа
	«Светофор»: закрепить знания о сигналах светофора и действиях водителя и пешехода по этим сигналам.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери светофор»: закрепить цвета сигналов светофора и их последовательность, уточнить название цветов и их значение.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Автобус»: родители с детьми едут на автобусе, дети сидят на сиденьях, негромко разговаривают, захотели есть, ищут знак «Пункт питания», выходят из автобуса, идут обедать.

	Игровые ситуации
	«Как мишка искал кафе»: закреплять знание о знаке «Пункт питания».

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Соберем светофор»: упражнять в беге в разных направлениях, формировать умение быстро находить свое место в соответствии с цветом сигнала светофора.

	Чтение
	С. Михалков «Светофор».

	Работа с родителями
	Изготовить светофор для игры в группе.

Рекомендации для родителей: 

· Закрепить с детьми знание сигналов светофора. 

· Закрепить знания о том, как действуют водители и пешеходы при определенных сигналах светофора. 

· Прочитать детям стихотворение С. Михалкова «Светофор».

	Март

	Занятия
	Музыка. Тема: «Упражнение «Автомобиль» (муз. М.Раухвергера). С использованием действующей модели светофора.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к остановке автобуса: закрепить правило: ожидая транспорт, нельзя стоять у края тротуара.

	Беседа
	По иллюстрациям к произведению В. Трофимова «Азбука маленького пешехода».

	Дидактические игры и упражнения
	«Отремонтируй светофор»: закрепить знание последовательности сигналов светофора, учить видеть ошибки в расположении сигналов и подборе цветов.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: машины едут по улице, пешеходы переходят через дорогу в соответствии с сигналами светофора.

	Игровые ситуации
	«Зайка переходит через дорогу»: закрепление действий по сигналам светофора.

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Автомобили»: закреплять знание сигналов светофора, умение двигаться в соответствии с этими сигналами.

	Чтение
	С. Маршак «Мяч», А. Пятикоп «Здравствуй, светофор!». 

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «Разноцветные друзья» (или мультфильм «Азбука безопасности Смешариков»).

	Работа с родителями
	Практическое занятие («Обзор закрыт», ситуация 1): закрепить правило: обходить стоящий автобус спереди и сзади нельзя.

Рекомендации для родителей.

Закрепите с детьми правила: 

· ожидая транспорт на остановке, не выходите на проезжую часть; 

· не стойте у края тротуара.

	Апрель

	Занятия
	Ознакомление с художественной литературой. Тема: «Чтение рассказа» Н. Павловой «На машине».
Цели: способствовать пониманию содержания произведения, учить отвечать на вопросы.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение за проезжей частью дороги: отметить, какие машины движутся по проезжей части (грузовые, легковые).

Наблюдение за проезжей частью улицы около наземного перехода: отметить, как пешеходы переходят через дорогу, как водители ожидают, когда пешеходы пройдут.

	Беседа
	«Пешеходы-нарушители» («Внимание отвлечено», ситуация 1): дать понятие, что, играя, нельзя выбегать на проезжую часть улицы.

	Игровые ситуации
	«Мы по улице шагаем»: закрепить правила движения транспорта и действий пешеходов.

	Чтение
	В. Берестов «Про машину», А. Барто «Грузовик».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей.

Закрепите с детьми правила поведения в транспорте: 

· вести себя спокойно; 

· не стоять возле дверей, постараться пройти вперед; 

· разговаривать тихо; 

· будьте примером для своих детей!

	Май

	Занятия
	Ознакомление с окружающим. Тема: Дидактическая игра «Улица» (с использованием макета или наборного полотна). Цель: закрепить представления детей о поведении водителей и пешеходов на улице.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к проезжей части улицы: закреплять умение ходить по тротуару, придерживаясь правой стороны, не заходить за бордюр.

	Беседа
	«Как надо переходить через улицу»: закрепить знание о том, что, переходя через дорогу, нужно смотреть на сигналы светофора по направлению своего движения.

	Дидактические игры и упражнения
	«Расставь все по правилам»: закрепить знания о расположении на улице транспорта, пешеходов, знакомых дорожных знаков.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: закреплять правила дорожного движения при езде на велосипеде.

	Игровые ситуации
	«Как зайка катался на велосипеде по улице»: ввести правило: кататься на велосипеде только во дворе, на площадке, под наблюдением взрослых.

	Чтение
	О. Тарутин «Пешеход».

	Работа с родителями
	Стенд «Это мы знаем»: диагностические материалы по проверке знаний детей о правилах дорожного движения.

Рекомендации для родителей: 

· Не позволяйте ребенку сопровождать вас на улице на велосипеде. 

· Укажите ребенку безопасное место, где можно кататься на велосипеде, во дворе своего дома.

	Июнь-август

	Занятия
	Музыка. Тема: Упражнение «Автомобиль» (муз. М.Раухвергера), пение: «Машина» (муз. А.Попатенко). Цели: учить двигаться в соответствии с характером музыкального произведения, закрепить знания о транспорте.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдения: побуждать замечать изменения во дворе, знать, откуда может появиться машина; развивать умение определять расположение транспорта на проезжей части (близко – далеко).

	Беседа
	«Как я переходила улицу»: подвести к выводу, что нельзя внезапно выбегать на проезжую часть, это опасно.

	Дидактические игры и упражнения
	«Улица»: закреплять знания, полученные в течение года.

«Отвезем мишке кубики»: закреплять правила катания на велосипеде.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Транспорт»: моделирование дорожных ситуаций с использованием трехколесных велосипедов, педальных автомобилей, трафаретов разных видов транспорта.

	Игровые ситуации
	«Автобус»: закрепить правило: на остановке входить в переднюю дверь автобуса.

«Что изменилось на участке», «Откуда может появиться машина»: развитие наблюдательности.

«Далеко – близко»: определение расположения транспорта.

	Двигательная деятельность
	Катание на велосипеде по кругу, друг за другом, выполняя повороты направо, налево.

	Чтение
	А. Богданович «Пешеходу-малышу», И. Имре «Ходи по улице с умом», В. Лебедев-Кумач. «Про умных зверюшек», Б. Заходер «Шофер».

	Другие формы работы с детьми
	Рисование знака «Пешеходный переход».

	Работа с родителями
	Тренинг («Родители с детьми», ситуация 4).

Рекомендации для родителей: 

· Обратите внимание детей на дорожную разметку проезжей части. 

· Покажите ребенку «зебру», объясните, что, если нет подземного перехода, только по ней можно переходить проезжую часть, предварительно посмотрев по сторонам. 

· Приучайте ребенка сообщать о месте своей прогулки (песочница, спортивная площадка и пр.). 

· Повторите с детьми описание знака «Пешеходный переход», указывающего на место перехода проезжей части (форма, цвет, содержание).


СРЕДНЯЯ ГРУППА

	Формы работы с детьми и родителями
	Содержание знаний

	Сентябрь

	Занятия
	Ознакомление с окружающим. Тема: «Экскурсия по улице».

Цели: закрепить знания о частях улицы, познакомить с понятием «перекресток», дать понятие о сигналах поворота и их расположении у разных видов транспорта.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение за транспортом: показать сигналы поворота и заднего хода и действия транспорта в соответствии с ними.

	Беседа
	«Как могут ехать машины»: уточнить особенности движения транспорта в связи с подаваемыми сигналами.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери знак «Пешеходный переход»: составление изображения из 6-8 частей.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: по улице движутся разные автомобили, проезжают трехсторонний перекресток, включают световой сигнал и совершают поворот в соответствии с сигналами.

	Игровые ситуации
	«Движение пешеходов» («Обзор закрыт», ситуация 2). Определить предметы, ограничивающие обзор проезжей части на участке детского сада, двора.

	Двигательная деятельность
	Езда на трехколесном велосипеде: учить выполнять повороты направо, налево.

	Чтение
	Н. Калинина «Как ребята переходили улицу».

	Работа с родителями
	Родительское собрание «Что дети средней группы должны знать о правилах безопасного поведения на дороге».

	Октябрь

	Занятия
	Рисование. Тема: «Улица». Цели: учить передавать впечатление от экскурсии, изображать части улицы: проезжая часть, пешеходный переход, транспорт, бордюр, дома.

Конструирование. Тема: «Дороги и мосты».
Цели: учить строить дороги разной ширины, в соответствии с этим определять и строить мосты для пешеходов, транспорта.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по тротуару: ввести правило, что нельзя подлезать под ограждения.

	Беседа
	«Это опасно»: показать опасность преодоления заграждений на проезжей части улицы.

	Дидактические игры и упражнения
	«Найди пешехода-нарушителя»: закрепить правила перехода через улицу.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: дети едут на велосипедах, в ладони – импровизированный сигнал поворота (желтый кружок на резинке). Дети разжимают по мере необходимости кулачок, показывают желтый кружок – сигнал поворота.

	Игровые ситуации
	«Движение пешеходов» («Обзор закрыт», ситуация 3), макеты и машины разного размера.

	Двигательная деятельность
	Езда на велосипеде с поворотами направо – налево.

	Чтение
	Л. Новогрудский «Движется – не движется».

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «Загадки улицы» (или мультфильм «Азбука безопасности Смешариков»).

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите ребенка выходить из дома спокойно, не торопясь. 

· Приучайте перед выходом из двора на улицу останавливаться. 

· Упражняйте в определении безопасного места для игры. 

· Учите детей переходить улицу, не торопясь, не перебегая, но достаточно быстро по «зебре», по знаку «Пешеходный переход».

· Особое внимание при переходе улицы обращайте на стоящий транспорт и скрытую опасность.

	Ноябрь

	Занятия
	Аппликация. Тема: «Наша улица».
Цели: учить разрезать лист бумаги на узкие полоски, составлять пешеходный переход, дома, деревья, наклеивать их.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к стоянке транспорта (знак «Место стоянки»): познакомить с новым знаком и поведением около стоянки автотранспорта.

Наблюдение за движением автотранспорта: продолжать знакомить детей с сигналами поворота транспорта и их местонахождением (впереди, сзади, сбоку).

	Беседа
	«Опасность около стоящих машин»: дать знания о том, что из-за стоящей машины может выехать другая.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери знаки» («Пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса», «Место остановки трамвая», «Место стоянки»): составление из частей и наложение одной формы на другую, используя мозаику, детали конструктора, плоскостные и объемные фигуры.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: по улице движутся разные автомобили и автобусы, останавливаются у знака «Место стоянки».

	Игровые ситуации
	«Чего не хватает на перекрестке»: уточнить составные части: «зебра», светофор.

	Чтение
	В. Суслов «Его сигнал для всех закон».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Покажите детям место стоянки автомашин, обозначение его дорожным знаком, объясните возможную опасность перехода проезжей части улицы вблизи стоянки. 

· Учите детей находить место сигналов поворота у автомашин, определять, в какую сторону машина выполняет поворот и возможную опасность для жизни пешеходов. 

· Учите детей определять, где поворачивает транспорт.

	Декабрь

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к таксофону: уточнить его назначение, познакомить со знаком «Телефон».

Наблюдение на улице: учить по соответствующему цвету сигнала определять движение транспорта: направо, налево, вперед, назад, стоит на месте, определять местонахождение сигналов.

	Беседа
	«О чем говорят сигналы на транспорте»: закрепить знание сигналов поворота и движения назад у транспорта.

	Дидактические игры и упражнения
	«Позвоним по телефону»: упражнять в правилах телефонного этикета, закрепить знания о знаке «Телефон».

	Сюжетно-ролевые игры
	«Транспорт»: по улице ездят грузовые и легковые автомашины, автобусы. «Скорая помощь» едет на вызов к больному, другие автомобили уступают ей дорогу, чтобы она быстрее приехала на помощь.

	Двигательная деятельность
	Катание на ледяной горке: учить обращать внимание на тех, кто находится в зоне спуска.

	Чтение
	А. Шалобаев «Посмотри налево, посмотри направо».

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «Разноцветные друзья» (или мультфильм «Азбука безопасности Смешариков»).

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите ребенка определять безопасное место для катания на санках, лыжах. 

· Проследите, чтобы спуск с горки не выходил на проезжую часть улицы.

	Январь

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Транспорт на улице».
Цель: учить делать легковой, грузовой, пассажирский транспорт из бумаги, используя прием сгибания листа бумаги пополам, дополняя работу аппликацией.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по двору: отметить, что ограничивает обзор проезжей части двора.

Целевая прогулка к остановке транспорта: закрепить правила культуры поведения – посадка в общественный транспорт (не толкаться, заходить в порядке очереди).

	Беседа
	«Кто должен заходить первым в транспорт»: уточнить очередность посадки в транспорт взрослых и детей.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери знаки» («Телефон», «Стоянка транспорта», «Пешеходный переход» и др. по желанию): составление из частей, наложение одной формы на другую.

«Кто больше знает»: закрепление знания дорожных знаков и правил дорожного движения.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: транспорт и пешеходы движутся на Т-образном перекрестке, водители сигнализируют желтыми кружками повороты.

	Чтение
	С. Михалков «Одна рифма».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите детей определять предметы, ограничивающие обзор проезжей части двора (кусты, деревья, стоящие машины), и скрытую за ними опасность.

· Показывайте детям пример поведения на улице.

	Февраль

	Занятия
	Рисование. Тема: «Девочка идет по тротуару».
Цели: учить изображать фигуру человека, передавая относительную величину частей тела. Закреплять представление о частях улицы и правилах поведения при ходьбе по правой стороне тротуара.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение движения автотранспорта: упражнять в определении скорости движения машин (быстро – медленно проезжают мимо деревьев, зданий).

	Беседа
	«Разные виды перекрестков»: познакомить с различными видами перекрестков: четырехсторонние, трехсторонние, напомнить правила перехода через проезжую часть дороги.

	Дидактические игры и упражнения
	Лото «Пешеход»: закреплять правила поведения на улице.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: пешеходы и водители выполняют правила движения в соответствии с сигналами светофора.

	Игровые ситуации
	«Движение пешеходов» («Обзор закрыт», ситуация 2): выход из-за снежного вала, забора, кустов (моделирование на макете).

	Чтение
	Н. Мигунов «Друг светофора».

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «Новые приключения Хрюши и его друзей».

Предложить детям вырезать и наклеить Т-образный перекресток, обыграть движение на нем с маленькими машинками.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· При переходе проезжей части учите детей прислушиваться к шуму приближающегося транспорта, который может быть опасен (машины, мотоциклы). 

· Упражняйте детей в определении скорости движения автотранспорта (быстро – медленно).

	Март

	Занятия
	Аппликация. Тема: «Машины на дороге».
Цели: учить делать прямые разрезы, составлять изображение предмета из нескольких частей; закреплять знания о правилах поведения на дороге.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к стройке: познакомить со знаком «Движение пешеходов запрещено».

	Беседа
	«Здесь строительство идет»: уточнить правила поведения вблизи строительства.

	Дидактические игры и упражнения
	Игры с экзаменатором (дорожные знаки, правила поведения).

«Собери знаки»: составление изображения из нескольких частей, закрепление знания дорожных знаков и правил поведения на дороге.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: машины движутся по улице, останавливаются в соответствии со знаками «Больница», «Пункт питания».

	Игровые ситуации
	«Ушки-слушки»: побуждать слышать, различать и называть звуки улицы.

	Чтение
	Р. Фархади «Светофор».

	Другие формы работы с детьми
	Совместный ручной труд с воспитателем: изготовление транспорта из бросового материала.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Закрепите с детьми знание знака «Движение пешеходов запрещено».

· Формируйте представление, что проход в опасных местах грозит бедой.

	Апрель

	Занятия
	Рисование. Тема: «Улица». Цель: побуждать детей изображать дома, проезжую часть, пешеходный переход, деревья, кусты, движение транспорта в двух направлениях и т.д.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение за двусторонним движением транспорта, знакомство со знаком «Двустороннее движение».

	Беседа
	«Опасности на дороге» («Обзор закрыт», ситуация 3).

«Как выходить из автобуса»: уточнить правила поведения в общественном транспорте.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: по улице едут разные автомобили, светофор регулирует двустороннее движение.

	Чтение
	А. Клименко «Когда мы пассажиры», Я. Пишумов «Дорожная азбука».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Пронаблюдайте с детьми на дороге правостороннее движение транспорта. 

· Уточните правила перехода через дорогу.

	Май

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Улица» (коллективная работа). Цели: учить создавать коллективную постройку, используя полученные впечатления; побуждать строить дома, гараж, проезжую часть, транспорт.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение за движением людей в дождливую погоду: уточнить, что зонт должен держать взрослый, а не ребенок.

	Беседа
	«Как вести себя в транспорте»: уточнить правила культуры поведения в общественном транспорте.

«Если ты потерялся»: уточнить знание домашнего адреса.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: по улице едут разные автомобили, светофор регулирует движение, водители и пешеходы выполняют правила движения.

	Игровые ситуации
	«Движение пешехода» («Обзор закрыт», ситуация 1); макет проезжей части с транспортом и игрушками соответствующего размера.

	Чтение
	А. Барто «Любочка».

	Другие формы работы с детьми
	Опыты: «Что мы видим под зонтом»: показать, что, прикрываясь зонтом от дождя, не следует закрывать обзор проезжей части улицы.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Объясните ребенку, что открытый зонт может помешать увидеть приближающийся транспорт при переходе через проезжую часть улицы, поэтому при пользовании зонтом надо быть внимательным. 

· Показывайте ребенку пример поведения на улице.

	Июнь-август

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевые прогулки к проезжей части улицы: 

1) наблюдать за транспортом, сигналами, которые подает транспорт, показать аварийный сигнал; 

2) наблюдать за тем, как стоящая большая машина закрывает маленькую легковую, которая находится за ней; 

3) наблюдать за порядком на улице, уточнить знания о том, кто заботится о чистоте.

	Беседа
	«Где можно кататься на велосипеде»: уточнить правила.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери знаки» («Движение пешеходов запрещено», «Телефон», «Двустороннее движение»): составление изображения из нескольких частей с использованием разных материалов.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: включение в дорожное движение знаков «Телефон», «Больница», «Пункт питания».

	Игровые ситуации
	«Играть на улице нельзя» («Внимание отвлечено», ситуация 1).

«Бабушка на другой стороне улицы» («Родители с детьми», ситуация 1).

	Двигательная деятельность
	Обучение езде на двухколесном велосипеде:

1) взрослый держит за седло и за руль; 

2) взрослый держит за седло; 

3) взрослый идет рядом; 

4) учить садиться на велосипед самостоятельно; 

5) учить выполнять поворот.

	Чтение
	С. Михалков «Велосипедист».

	Работа с родителями
	Тематический стенд «Ребенок на улице»: что дети должны знать, находясь на улице (знаки, правила).

Рекомендации для родителей. 

Постоянно объясняйте детям, что: 

· для игры во дворе надо выбирать безопасное место; 

· нельзя играть вблизи стоящих машин, подходить к ним, трогать, брать предметы, находящиеся в чужой машине; 

· не надо садиться в чужую машину, нужно отказываться от приглашения покататься с незнакомыми людьми; 

· нельзя брать угощения от незнакомых людей; 

· нельзя брать в руки чужие предметы и свертки, лежащие на улице, даже если очень хочется (это опасно).

При движении по тротуару не разрешайте детям залезать, подлезать, перелезать через ограждения, играть на них (объясняйте причину). 

При поездке с ребенком в транспорте удобнее занимать место по ходу движения, чтобы видеть дорожную обстановку. 

В случае аварии с машиной нужно по возможности быстрее покинуть ее и отойти подальше от транспортного средства.


СТАРШАЯ ГРУППА

	Формы работы с детьми и родителями
	Содержание знаний

	Сентябрь

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Транспорт».
Цели: учить создавать из строительного или бросового материала знакомые виды транспорта, закрепить правила безопасности движения.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по прилежащей к детскому саду улице: закрепить знания о транспорте, дорожных знаках, светофоре.

	Беседа
	«Как работают водители»: закрепить знания о труде водителя; объяснить, почему водитель должен следить за своим здоровьем, проходить медицинскую комиссию.

	Дидактические игры и упражнения
	«Дорога в Изумрудный город»: закреплять знания формы, цвета, содержания дорожных знаков.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Больница»: водители проходят медосмотр перед поездкой.

	Игровые ситуации
	«Странный водитель»: показать, что может случиться, если водитель плохо слышит или не различает сигналы светофора, уточнить, где ему могут оказать помощь.

	Другие формы работы с детьми
	Изготовление макета улицы, на которой находится детский сад, обыгрывание.

Развлечение: «Красный, желтый, зеленый».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Приучайте детей говорить о месте своей прогулки: где и с кем будут играть. 

· Постоянно напоминайте детям, что нельзя подходить к незнакомым машинам, открывать их, брать что-то, садиться в них, – это опасно.

	Октябрь

	Занятия
	Ознакомление с окружающим. Тема: «Наш город».
Цели: уточнить представления о родном городе: улицы, проспекты, переулки, площади, виды транспорта, дорожные знаки; побуждать вспомнить правила культуры поведения в общественных местах.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение игр детей: обсуждение правильности выбора места для игр.

	Беседы, рассматривание иллюстраций
	«Безопасность на улице» (по материалам книги Н. Авдеевой «Безопасность на улицах и дорогах»): закрепить знания о культуре поведения во дворе, при ходьбе по тротуару, при переходе проезжей части, на автобусной остановке, в транспорте, при езде на велосипеде.

	Дидактические игры и упражнения
	«Кто лучше знает свой город»: уточнить знания о родном городе и средствах передвижения в нем.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: дорожное движение с четырехсторонним перекрестком и светофором.

	Игровые ситуации
	«Мы идем по улице» («Обзор закрыт», ситуация 2).

	Двигательная деятельность
	Подвижная игра «Кто быстрее соберет светофор»: упражнение в беге в разных направлениях, действии по сигналу, закрепление знания цветов и последовательности сигналов светофора.

	Другие формы работы с детьми
	Просмотр диафильма «Загадки улицы».

Подготовка к игре «Улица»: изготовление пособий для ЛОР (зеркало на ободке) и кабинета офтальмолога (таблицы с изображением предметов и их силуэтами трех размеров).

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· При переходе проезжей части обращайте внимание детей на стоящий транспорт и скрытую опасность. 

· Держите ребенка за руку.

	Ноябрь

	Занятия
	Ознакомление с художественной литературой. Тема: Чтение рассказа Б. Житкова «Что я видел» (главы о Москве, улицах, светофоре). Цель: закрепить знания о правилах дорожного движения.

Конструирование. Тема: «Улица». Цели: учить выполнять поделки из бумаги путем складывания, объединять их в общую композицию, обыгрывать, закреплять знания о правилах дорожного движения.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка на Т-образный перекресток: учить детей определять скорость (быстро – медленно) движущегося транспорта по счету до 10 и мельканию деревьев, домов и транспорта.

	Беседа
	Комплект наглядных пособий О.А. Скоролуповой по теме «Правила и безопасность дорожного движения»: побуждать оценивать поступки героев.

	Дидактические игры и упражнения
	«Разложи знаки по форме», «Найди лишний по цвету, форме, содержанию»: закрепление знания дорожных знаков.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: в гараже стоит много машин разного назначения; водители берут документы у диспетчера, получают задание, заправляют машину на автозаправочной станции, возят пассажиров.

	Другие формы работы с детьми
	Изготовление атрибутов бензозаправочной станции для игры «Улица» (колонка, циферблат, шланг).

Просмотр диафильма «Новые приключения Хрюши и его друзей».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

При ходьбе по тротуару учите ребенка идти спокойно, рядом со взрослым, с противоположной от проезжей части дороги стороны.

	Декабрь

	Занятия
	Развитие речи. Тема: Составление рассказов по картинкам пособия «Правила и безопасность дорожного движения».
Цели: формировать навыки составления рассказа по картинке, закреплять знания о поведении на дороге.

Рисование. Тема: «Пешеходы идут по улице».
Цели: побуждать передавать впечатления от окружающего (дома, транспорт); закреплять умение рисовать фигуру человека в движении, соблюдая пропорции фигуры и частей тела.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение, как взрослые переходят через дорогу с колясками и детьми: обратить внимание, что в это время нельзя отвлекаться, шалить.

	Беседа
	«Переходим проезжую часть улицы»: закрепить правила поведения во время перехода через дорогу по «зебре», знаку, алгоритму.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: движение транспорта и пешеходов регулирует светофор, мамы с колясками и детьми постарше переходят улицу.

	Игровые ситуации
	«Будь внимательным» («Внимание отвлечено», ситуация 3).

	Чтение
	М. Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице».

	Другие формы работы с детьми
	Просмотр диафильма «Загадки светофора» (или мультфильмов из серии «Азбука безопасности Смешариков».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите детей уступать места пожилым, женщинам, девочкам в общественном транспорте. 

· Приучайте вести себя в транспорте спокойно, не ходить по салону без надобности, соблюдать чистоту.

	Январь

	Занятия
	Рисование. Тема: «Знаки дорожного движения».
Цели: упражнять детей в рисовании разными изобразительными материалами, передавая форму и содержание знаков; закрепить знание знаков дорожного движения.

Развитие речи. Тема: Составление рассказов по картине «Улица города».

Цели: учить составлять описательный рассказ, используя точные слова для обозначения предметов; закреплять знания о правилах движения и поведения пешеходов на улице.

Математика. Тема: «Куда пойдешь и что найдешь».
Цели: учить ориентироваться в пространстве: движения прямо, направо, налево, по кругу в соответствии с дорожными знаками «Движение прямо», «Движение направо», «Движение налево», «Круговое движение».

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к площади: дать понятие, что площадь – это большой перекресток, к ней примыкает несколько улиц; познакомить со знаком «Круговое движение».

	Беседа
	«Где ремонтируют машины»: уточнить знания о мастерских по ремонту автотранспорта, познакомить со знаком «Техническое обслуживание автомобилей» и игровыми действиями «осмотр машины», «закручивание гаек», «мойка».

	Дидактические игры и упражнения
	«Угадай, что изменилось»: побуждать видеть изменения в пространственном расположении транспорта и знаков на улице.

«Лабиринт» («Пройди и собери»): закрепить знания дорожных знаков.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: движение по улице в соответствии с сигналами светофора, роль которого исполняет ребенок.

	Игровые ситуации
	«Как поступить»: закрепить знания действий пешеходов и транспорта при определенных сигналах светофора.

	Чтение
	Г. Цыферов «Сказки на колесах».

	Другие формы работы с детьми
	Изготовление атрибутов для настольной игры «Построй город» (дома, транспорт, деревья, кусты).

Просмотр диафильма «Козел и осел».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

При выезде с детьми за пределы города обратите внимание на дорожные знаки (форму, цвет, назначение).

	Февраль

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Улица» (с использованием строительных наборов, бумаги, бросового материала). Цель: уточнить место расположения домов, зеленых насаждений, проезжей части и тротуара.

Развитие речи. Тема: Составление рассказа «Моя улица».

Цель: учить составлять последовательный рассказ по схеме, предложенной воспитателем, использовать имеющиеся знания о правилах дорожного движения.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по улице: побуждать видеть, как транспортное средство тормозит и продолжает движение по инерции (гололед).

	Беседа
	«Правила поведения в транспорте».

На основе пособия Н. Авдеевой «Безопасность на улицах и дорогах» закрепить знания о культуре поведения в общественных местах: уступать место, не ходить по салону, соблюдать чистоту, самостоятельно выходить после взрослых.

	Дидактические игры и упражнения
	«Построй город»: закрепить знания о частях улицы, движении транспорта по улицам города с выполнением поворотов и движения по кругу в соответствии с дорожными знаками.

«Я начну, а ты закончи»: закрепить знания об отличиях улицы, проспекта, площади.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: предложить объединить с играми «Семья», «Детский сад», «Магазин» и др.

	Игровые ситуации
	«Бабушка на другой стороне улицы» («Родители с детьми», ситуация 1): упражнять в правильном поведении: не вырываться из рук мамы, не бежать навстречу бабушке.

	Другие формы работы с детьми
	Развлечение «Светофор».

	Родительский всеобуч, наглядная педпропаганда
	Рекомендации для родителей: 

· Вместе с детьми определите безопасное место во дворе для катания на лыжах и санках. 

· Проверьте, знает ли ваш ребенок свой адрес и фамилию, имя, отчество родителей на случай, если потеряется. 

· Уточните, знает ли он, что в этом случае надо обратиться к милиционеру.

	Март

	Занятия
	Развитие речи. Тема: Составление рассказа по картине В. Гербовой «Случай в автобусе».

Цели: упражнять в составлении сюжетного рассказа по картине, используя личный опыт; закреплять знания о поведении в общественном транспорте.

Рисование. Тема: «Моя любимая улица».
Цели: закреплять умение изображать предметы и явления, отбирая содержание в соответствии с тематикой; закреплять знания о правилах движения автотранспорта и пешеходов.

	Беседа
	«Чем можем – поможем»: учить замечать затруднения окружающих на улице и в транспорте и стремиться помочь им, показать, где находится знак «Пешеходный переход», уступить место в транспорте и др.

	Дидактические игры и упражнения
	«Собери знак»: закрепить знания о дорожных знаках, их цвете и форме, учить собирать их, используя пособие (знаки) Дьенеша.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: водители сдают экзамены на знание правил дорожного движения в игре «Школа Светофора».

	Игровые ситуации
	«В автобус вошла бабушка», «Малыш требует место у окна»: закрепить правила поведения в транспорте.

	Чтение
	С. Маршак «Скверная история».

	Другие формы работы с детьми
	Изготовление атрибутов для игры «Улица».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите детей переходить проезжую часть улицы по дорожному знаку «Пешеходный переход», по «зебре», по алгоритму. 

· Приучайте детей переходить проезжую часть спокойно, по прямой, не бежать.

	Апрель

	Занятия
	Аппликация. Тема: «Пешеходы идут по улице».
Цели: учить вырезать симметричные фигуры из бумаги, сложенной вдвое; побуждать создавать коллективную композицию, дополнять ее деталями, отражая впечатления от окружающего мира.

Развитие речи. Тема: Составление рассказов из личного опыта «Как я шел с мамой в детский сад».

Цель: учить составлять рассказ на предложенную тему.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к проезжей части улицы: показать, как тормозят машины в дождливую погоду и как это опасно для пешеходов.

	Беседа
	«Как перейти улицу»: закрепить правила движения по знаку, по алгоритму.

	Дидактические игры и упражнения
	Лото «Найди пару знаку»: закрепить знания дорожных знаков (цвет, форма, содержание).

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: объединение с играми «Ателье», «Магазин» и др.

	Игровые ситуации
	«Опасности на дороге» («Обзор закрыт», ситуация 4).

	Чтение 
	Д. Денисова «Как перейти дорогу».

	Другие формы работы с детьми
	Развлечение «Петрушка на улице».

Аудиозапись детских рассказов о правилах дорожного движения.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Продумайте и найдите наиболее безопасный путь от дома до детского сада. 

· Объясните ребенку, что ходить к другу надо всегда одной дорогой. 

· Убедите ребенка, что нужно позвонить по телефону «02», если он заблудится, но баловаться с телефоном нельзя. 

· Беседа с родителями о ПДД с использованием аудиозаписей детских рассказов.

	Май

	Занятия
	Аппликация. Тема: «Улица». Цель: побуждать создавать сюжетную композицию, передавая определенную дорожную ситуацию.

Рисование. Тема: «Улица города».
Цели: побуждать отражать впечатления от окружающего, используя имеющиеся изобразительные навыки и умения; изображать части улицы, транспорт, знаки, пешеходов.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение за переходом проезжей части пешеходами: отметить, где переходят улицу пешеходы, какой рядом стоит знак (алгоритм).

	Беседа
	«Что должны знать и уметь водители»: уточнить знания о транспорте и правилах дорожного движения (знаки, сигналы светофора и действия на них), состояние здоровья водителя.

	Дидактические игры и упражнения
	«Закончи движение машины»: упражнять в решении проблемных ситуаций при движении транспорта (выполнение поворотов, подчинение сигналам светофора).

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: грузовые и легковые машины едут по улице, пешеходы идут по тротуару; водители заботятся о своем транспорте: моют, ремонтируют, ездят на станцию техобслуживания (в соответствии со знаками).

	Двигательная деятельность
	Езда на самокате: учить детей отталкиваться правой и левой ногой.

	Чтение, разучивание
	Н. Носов «Автомобиль», Д. Денисова «Как перейти дорогу».

	Работа с родителями
	Родительское собрание: «Меры по предупреждению детского травматизма».

	Июнь-август

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к остановке транспорта. Закрепить правила: 

· подходи к транспорту после его полной остановки; 

· стой сбоку, не мешая пассажирам, выходящим из транспорта; 

· веди себя спокойно, не привлекая к себе внимания.

	Беседа
	«Правила дороги совсем не напрасны.

Играть на дороге, ребята, опасно»: знать безопасные места для игры.

«Где можно кататься на велосипеде»: уточнить правила езды на велосипеде, познакомить со знаком «Движение на велосипедах запрещено».

	Дидактические игры и упражнения
	«Автотрасса», «Законы улиц и дорог»: закрепить правила дорожного движения.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: водители сдают экзамены по вождению в соответствии со знаками дорожного движения в игре «Школа Светофора».

	Игровые ситуации
	«Мы выходим из такси» («Родители с детьми», ситуация 3): уточнить правила езды в автомобиле и выхода из него в условиях города.

	Двигательная деятельность
	Катание на самокате, роликах: уточнить правила: можно кататься только во дворе или по правой стороне тротуара, соблюдая дистанцию.

	Чтение
	О. Тарутин «Для чего нам светофор?», А. Дорохов «Зеленый, желтый, красный».

	Другие формы работы с детьми
	Инсценировка рассказа Г. Тумаринсон «Новые приключения Буратино».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей:

· Уточните с детьми правила поведения в транспорте. 

· Если вы купили ребенку самокат, покажите, где на нем можно кататься. 

· Научите при езде на самокате придерживаться правой стороны тротуара, пользоваться звонком по мере необходимости.

· Учите ребенка при падении обращаться за помощью к взрослому.


ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА

	Формы работы с детьми и родителями
	Содержание знаний

	Сентябрь

	Занятия
	Рисование. Тема: «Улица». Цели: закреплять умение отражать в рисунке впечатления от окружающего мира, изображать тротуар, пешехода, пешеходный переход, деревья, цветы, светофор, знаки.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к перекрестку: показать работу пешеходного и транспортного светофоров.

	Беседа
	«Два светофора»: уточнить представления о назначении разных светофоров на пешеходном переходе.

«Железнодорожный транспорт и его опасность»: закрепить представления о железнодорожном транспорте, познакомить со знаками «Железнодорожный переезд со шлагбаумом и без шлагбаума», уточнить правила поведения около железной дороги.

	Дидактические игры и упражнения
	«Разложи по группам»: закрепить умение дифференцировать запрещающие, предупреждающие, указательные знаки и знаки сервиса.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: грузовые и легковые автомашины едут по улице, пешеходы идут по тротуару. Автомобили подчиняются сигналам транспортного светофора, пешеходы обращают внимание на светофор для пешеходов.

	Игровые ситуации
	«Расставь знаки» (с использованием книги Ю. Юдохина «Здравствуй, друг, дорожный знак»): упражнять в правильном расположении знаков на улице.

	Двигательная деятельность
	Игра в футбол: закреплять знание о том, что играть можно только на специально отведенном месте.

Езда на велосипеде с поворотами, змейкой, через ворота.

	Чтение
	С. Михалков «Дядя Степа – милиционер», «Моя улица».

	Другие формы работы с детьми
	Изготовление пешеходного светофора из бросового материала.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Сходите с ребенком к перекрестку, где работают два светофора (для транспорта и для пешеходов), уточните их назначение. 

· Закрепляйте с детьми правила перехода проезжей части: по прямой линии спокойным шагом. 

· Отправляя ребенка гулять на улицу, уточните с ним место игры. 

· Доведите до сознания ребенка, что нельзя играть на проезжей части. 

· Выезжая с ребенком за город, учите его ходить по краю обочины, навстречу транспорту.

	Октябрь

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Транспорт».
Цели: совершенствовать умение создавать постройки, используя разные геометрические фигуры; закрепить знание видов транспорта, уточнить представление о том, как знаки «говорят» с водителями.

Ознакомление с окружающим. Тема: Встреча с сотрудниками ГИБДД.

Цели: познакомить с трудом работников дорожно-патрульной службы, воспитывать уважение к их работе. Рассказ сотрудника отдела пропаганды о форме, атрибутах (жезл, свисток), случаях ДТП в районе.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка по улице: закрепить знание культуры поведения при ходьбе по тротуару: на узком месте пропустить девочку, пожилого человека.

Наблюдение за движением спецтранспорта (ГИБДД, «скорая помощь», пожарная машина): при включенном сигнале (мигалка, звук) движение пешеходов запрещено.

	Беседа
	«Кто регулирует движение транспорта»: закрепить знания о сигналах светофора, уточнить представления о труде работника дорожно-патрульной службы, который регулирует движение транспорта и пешеходов.

	Дидактические игры и упражнения
	«Автотрасса», лото «Осторожность»: закреплять знания о правилах дорожного движения и дорожных знаках.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: сотрудники автоинспекции наблюдают за порядком на дорогах, проверяют документы у водителей, следят за соблюдением правил дорожного движения, иногда сами регулируют движение при помощи жезла.

	Игровые ситуации
	«Кому и что говорят сигналы»: закрепить знание сигналов регулировщика.

	Чтение
	Я. Пишумов «Говорящая машина», Н. Носов «Милиционер».

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «Замечательный подарок» (или мультфильм «Азбука безопасности Смешариков»).

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите детей переходить проезжую часть только там, где хорошо просматриваются обе стороны дороги в радиусе 200 метров. 

· Объясните ребенку, что если он упал при езде на велосипеде, то следует обратиться за помощью к взрослому. 

· Учите ребенка правилам оказания первой помощи себе и окружающим, соблюдая правила санитарии и гигиены.

	Ноябрь

	Занятия
	Развитие речи. Тема: Составление рассказов по опорным словам (дорога, пешеход, знак, машина). Цель: учить составлять творческий рассказ на основе личного опыта.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к остановке: понаблюдать за тем, как люди переходят проезжую часть.

Наблюдение за ремонтными работами: дать представление о работе ремонтной службы, познакомить со знаком «Дорожные работы».

	Беседа
	«Опасные предметы на дороге»: дать представление о том, что нельзя бросать на проезжую часть камни, стекла, это опасно для водителей и пешеходов.

Рассматривание типичных ошибок («Обзор закрыт», ситуации 3, 4).

	Дидактические игры и упражнения
	«Красный – зеленый»: учить классифицировать действия примерных пешеходов (зеленый круг) и нарушителей (красный круг) дорожного движения по иллюстрациям.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: за движением транспорта, пешеходов наблюдает сотрудник ГИБДД. Нарушителей дорожного движения штрафует, отправляет учиться в «Школу Светофора».

	Игровые ситуации
	«Я вышел из автобуса и увидел друга на другой стороне улицы»: закреплять правила перехода через проезжую часть.

	Чтение
	Я. Пишумов «Посмотрите, постовой», С. Михалков «Скверная история», А. Северный «Светофор».

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· При поездке в транспорте покажите детям, как лучше принять устойчивое положение (ноги слегка расставить, правой рукой держаться за поручень). 

· Познакомьте детей с указателем «Аварийный выход».

	Декабрь

	Занятия
	Развитие речи. Тема: Составление рассказов по серии картинок «Автобус».

Цели: учить видеть логику развития сюжета по серии картинок, составлять по ним связный, последовательный рассказ, закреплять знания о поведении в автобусе.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к остановке: наблюдать за посадкой и выходом пассажиров, уточнить номера транспорта, проходящего вблизи дома и детского сада.

	Беседа
	«Ежели вы вежливы»: закрепить знание о необходимости помогать пожилым, уступать место в транспорте.

	Дидактические игры и упражнения
	«Как львенок оказался в больнице»: совершенствовать умение раскладывать картинки в логической последовательности событий и составлять по ним связный рассказ.

«Ладошки»: закрепить знания о правилах культуры поведения во дворе, на тротуаре, остановке, в транспорте, при переходе через дорогу, использовать цветовые обозначения (красные, зеленые ладошки).

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: дорожное движение с участием машин, пешеходов, регулировщика, который регулирует движение, используя положение корпуса и жезл.

	Игровые ситуации
	«Зайка собрался к тебе в гости, объясни ему дорогу»: учить составлять рассказ, включая в качестве ориентиров движения особенности дороги (перекрестки, повороты) и дорожные знаки.

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «Уроки за рулем» (или мультфильм «Азбука безопасности Смешариков»).

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей.

Не разрешайте детям кататься на санках с горки, спуск с которой выходит на проезжую часть двора или улицы.

	Январь

	Занятия
	Рисование. Тема: «Мы идем на экскурсию по улице».
Цель: побуждать отражать впечатления в рисунке (улица, разные дома, транспорт, переход, знаки).

Развитие речи. Тема: Придумывание конца рассказа «Как мы переходим через улицу».

Цели: закреплять навыки составления творческого рассказа, побуждать придумывать разные способы перехода проезжей части улицы (знак, «зебра», светофор), способствовать закреплению алгоритма действий при переходе через улицу.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка на лыжах за пределы участка: учить правильно переносить лыжи, уточнить место безопасного катания на них, чтобы спуск не выходил на проезжую часть улицы или двора.

	Беседа
	«Полезные знаки»: дать представление о том, что нельзя повреждать дорожные знаки, это может привести к несчастным случаям.

	Дидактические игры и упражнения
	«Составь рассказ про знак»: учить составлять короткие рассказы о дорожных знаках, описывающие их цвет, форму, назначение.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: водители и пешеходы выполняют правила движения, сотрудник ДПС проверяет удостоверения у водителей и пешеходов.

	Игровые ситуации
	«Где играете в хоккей, ответьте, дети, поскорей»: уточнить знание места для игр и опасности выбегания на проезжую часть улицы.

	Чтение
	В. Семернин «Запрещается – разрешается».

	Другие формы работы с детьми
	Изготовление удостоверений пешеходов.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей:

· Не разрешайте детям кататься на лыжах с горки, спуск с которой выходит на проезжую часть двора, улицы. 

· Покажите безопасные места для катания.

	Февраль

	Занятия
	Развитие речи. Тема: Придумывание сказки о соблюдении правил дорожного движения – «В городе светофорных наук».

Цели: учить придумывать сказку на заданную тему, описывать события и их последствия, закрепить знания о правилах дорожного движения и поведении на улице города.

Рисование по замыслу. Тема: «Дорожное движение».

Цели: закреплять умение изображать разные виды транспорта, передавать особенности дорожной обстановки.

Аппликация. Тема: «Наш город».
Цели: побуждать вырезать дома и транспорт разной конфигурации, используя различные технические приемы, создавать сюжетную композицию, дополняя работу прорисовыванием деталей.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к автобусной остановке: наблюдать за переходом проезжей части пешеходами после выхода из транспорта, уточнить правило: спереди и сзади обходить транспорт нельзя.

	Беседа
	«Как ходить по улице» («Обзор закрыт», ситуации 1, 2, 3, 4: «кажется, не опасно»).

«Играем в хоккей»: уточнить, как и где можно играть в хоккей.

	Дидактические игры и упражнения
	«Дорожная грамота»: закрепить знания дорожных знаков, умения составлять изображение из 8-10 частей.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: объединить с играми «Школа», «Библиотека» и др.

	Чтение
	И. Лешкевич «Азбука безопасности», Я. Аким «Улица».

	Другие формы работы с детьми
	Аудиозапись «Приключение в городе Поющих светофоров».

	Работа с родителями
	Анкетирование родителей.

Рекомендации для родителей: 

· Отправляя ребенка гулять, уточните место для игры. 

· Доведите до сознания ребенка, что нельзя играть в снежки на проезжей части или около нее.

	Март

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Светофор».
Цели: учить делать игрушку из бросового материала (бумаги, катушки, коробки), дополнять работу прорисовыванием деталей.

Ознакомление с окружающим. Тема: «Примерный пешеход».
Цель: закрепить знания о правилах поведения пешехода на улице.

Конструирование. Тема: «Дорожные знаки».
Цели: побуждать выбирать материал для изготовления знаков, объяснять свой выбор и значение знака.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Целевая прогулка к школе: закрепить знания о школе, познакомить со знаком «Дети».

	Беседа
	«Знаки в треугольнике»: дать знания о назначении предупреждающих дорожных знаков.

	Дидактические игры и упражнения
	«Три письма» (настольно-печатная игра): выявить умение ориентироваться в окружающем пространстве.

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: водители едут по улицам, обращая внимание на дорожные знаки «Дети», «Пункт питания», «Больница» и др.

	Игровые ситуации
	«Вежливые дети»: ходьба по тротуару, придерживаясь правой стороны, на узком месте пропустить вперед девочку.

	Другие формы работы с детьми
	Диафильм «По улице, по мостовой» (или мультфильм «Азбука безопасности Смешариков»).

	Работа с родителями
	Родительское собрание вместе с детьми (О.А. Скоролупова «Правила и безопасность дорожного движения»).

Рекомендации для родителей: 

· Учите детей элементарным правилам вежливости: пропускать вперед пожилых, девочек, малышей. 

· Покажите детям безопасный путь в школу, магазин, к почтовому ящику, упражняйте детей в движении по этим маршрутам.

	Апрель

	Занятия
	Развитие речи. Тема: Составление рассказов «Мой путь от дома до школы».

Цель: учить составлять описательный рассказ по безопасному пути до школы, используя схему маршрута.

Рисование. Тема: «Опасности вокруг нас».
Цели: побуждать отражать впечатления, полученные на занятиях, изображать опасные ситуации на улице.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение за местом, отведенным для передвижения пешеходов: познакомить со знаком «Пешеходная дорожка».

	Беседа
	«Примерный пассажир»: закрепить правила поведения в транспорте, умение принимать устойчивое положение, держаться правой рукой за поручень, ноги слегка расставить, заранее готовиться к выходу, выходя, пропускать пожилых людей и т.д.

	Дидактические игры и упражнения
	«Люди на дорожных знаках»: закрепить знания о дорожных знаках с изображением людей («Пешеходный переход», «Дети», «Дорожные работы», «Движение пешеходов запрещено», «Пешеходная дорожка»).

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: способствовать объединению различных игр в единый сюжет.

	Чтение
	Я. Пишумов «Самый лучший переход».

	Другие формы работы с детьми
	КВН по правилам безопасности движения.

	Работа с родителями
	Рекомендации для родителей: 

· Учите уступать место пожилым, женщинам и девочкам в общественном транспорте. 

· Пройдите с детьми от дома до школы и выберите безопасный путь. 

· Помогите нарисовать план дороги в школу. 

· Закрепите с детьми правила поведения в местах отдыха, за городом.

	Май

	Занятия
	Конструирование. Тема: «Улица». Цели: закреплять навыки работы с бумагой, способствовать созданию коллективной композиции, передающей вид близлежащей улицы.

Развитие речи. Тема: Составление рассказов по набору игрушек: машина, кукла с перевязанной рукой, мяч.

Цель: учить составлять связный, последовательный рассказ по плану, предложенному воспитателем.

	Целевые прогулки, наблюдения
	Наблюдение перехода через дорогу вне знаков и дорожной разметки: уточнить правила безопасности.

	Беседа
	«Кого мы называем примерным пешеходом»: закрепить правила передвижения пешеходов по улицам.

	Дидактические игры и упражнения
	«Найди отличие»: учить сравнивать знаки «Пешеходный переход» (1.22 и 5.19).

	Сюжетно-ролевые игры
	«Улица»: закреплять выполнение правил дорожного движения при езде на велосипеде и самокате.

	Чтение, заучивание
	Н. Кончаловская «Самокат».

	Другие формы работы с детьми
	Поход за город: упражнять в практическом применении знаний правил поведения при ходьбе по обочине и переходе проезжей части улицы.

Развлечение «На лесном перекрестке».

	Работа с родителями
	Родительское собрание: «Безопасность детей на дорогах».

Рекомендации для родителей: 

· Учите детей переходить проезжую часть там, где она хорошо просматривается в обе стороны. 

· Расскажите о сигналах, которые подает велосипедист при повороте. 

· Если вы купили ребенку велосипед, покажите ему, как с ним обращаться. 

· Объясните, где можно кататься, определите наиболее безопасное место для катания. Объясните, как показывать направление движения на велосипеде. 

· При езде на велосипеде учите ребенка сбавлять скорость, объезжая маленьких детей, женщин с детьми, пожилых людей. 

· Запрещайте возить пассажиров на велосипеде.
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ПОЛОЖЕНИЕ
«О деятельности дошкольных образовательных учреждений но профилактике детского дорожно-транспортного травматизма»
I. Общие положения
1.  Под профилактикой детского дорожно-транспортного травматизма (ДДТТ) понимается целенаправленная деятельность по своевременному выявлению, предупреждению и устранению причин и условий, способствующих дорожно-транспортным происшествиям (ДТП), в которых погибают и получают травмы дети и подростки.

2.  В деятельности по профилактике ДДТТ дошкольное образовательное учреждение руководствуется законодательством РФ и Самарской области, нормативными и правовыми актами Министерства образования и науки РФ, министерства образования и науки Самарской области, а также областной целевой программой «Повышение безопасности дорожного движения до 2015 года».

3.  Деятельность по профилактике ДДТТ осуществляется в соответствии с настоящим Положением, годовым планом работы, приказами, утвержденными заведующим дошкольным образовательным учреждением.

4.  Деятельность по профилактике ДДТТ включает комплекс мероприятий, осуществляемых с сотрудниками ГИБДД, работниками отделений профилактики правонарушений несовершеннолетних, участковыми уполномоченными милиции, местными органами управления образованием, представителями средств массовой информации и общественных объединений.
II. Цели и задачи

1. Цель:

Формирование мотивационно – поведенческой культуры ребенка, как основы безопасности в условиях общения с дорогой и улицей, ознакомление с правилами безопасного поведения на дороге, формирование базовых навыков ориентации в быстро меняющейся дорожной обстановке.

2. Задачи:

1. Создание комплексной системы работы в дошкольном образовательном учреждении по профилактике ДДТТ, направленной на формирование культуры безопасности жизнедеятельности.

2. Развитие у детей познавательных процессов, необходимых им для правильной и безопасной ориентации на улице. Формирование практических умений и навыков безопасного поведения, представлений о том, что дорога несет потенциальную опасность и ребенок должен быть дисциплинированным и сосредоточенным.

3. Обучение дошкольников дорожной лексике и включение их в самостоятельную творческую работу, позволяющую в процессе выполнения заданий изучать и осознавать опасность и безопасность конкретных действий на улицах и дорогах. Формирование внутренней мотивации учащихся, ответственного и сознательного поведения на улицах и дорогах, чтобы они выполняли ПДД не под внешним давлением, а через знание и «прочувствование» необходимости их точного соблюдения. Создание условий для поэтапной адаптации детей к социальным ролям «Я – пешеход», «Я – пассажир», «Я – водитель», способствующей формированию культуры поведения детей на улицах;

4. Вовлечение наибольшего числа родителей к деятельности по профилактике ДДТТ.
III. Структура и направления деятельности

3.
Деятельность по профилактике ДДТТ в дошкольном образовательном учреждении организуется заведующим в течение года в тесном взаимодействии с ГИБДД.

3.1. Основные направления деятельности:

· Образовательное. Организация познавательной деятельности детей по ПДД;
· Воспитательное. Создание условий для формирования у детей компетенций законопослушного участника дорожного движения;

· Аналитическое. Анализ причин нарушений ПДД детьми и их участия в ДТП. Отслеживание результативности обучения детей основным навыкам безопасного поведения на дороге;

· Методическое. Совершенствование содержания, форм и методов профилактической деятельности путем отбора, систематизации, апробации методического материала, внедрения современных технологий обучения, повышения профессионального мастерства педагогических работников;

· Организационное. Создание развивающей среды, совершенствование учебно-материальной базы.
IV. Содержание деятельности

4.
Специалисты органов управления образованием:
4.1.1.  В целях распространения положительного опыта по профилактике ДДТТ и оказания помощи в организации работы с детьми определяют в районе базовые дошкольные образовательные учреждения.

4.1.2.  Совместно с подразделением ГИБДД составляют план совместных профилактических мероприятий на учебный год.

4.1.3.  Совместно с подразделением ГИБДД с целью инспектирования всех ДОУ на текущий учебный год составляют график инспектирования ДОУ по профилактике ДДТТ.
4.1.4.  По фактам ДТП с детьми ДОУ проводят инспектирование учреждения в течение 10 дней совместно с сотрудником подразделения ГИБДД.

4.1.5.  С целью координации работы по профилактике ДДТТ ежемесячно приглашают инспекторов по пропаганде подразделений ГИБДД на совещания заведующих дошкольными образовательными учреждениями.

4.1.6.  Ежемесячно проводят методические объединения с ответственными за БДД в ДОУ с обязательным приглашением сотрудников подразделения ГИБДД.

4.1.7.
Организуют в подведомственных учреждениях проведение профилактических мероприятий:

1.
Акция «Внимание – дети!» (август-сентябрь, май-июнь);

2.
Смотр-конкурс дошкольных образовательных учреждений по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма (октябрь-апрель) и др.

4.1.8.
Обязывают все образовательные учреждения включить в план работы вышеуказанные мероприятия.

4.2. Заведующие дошкольными образовательными учреждениями:

4.2.1.
К началу нового учебного года издают приказ о назначении ответственного за работу по профилактике ДДТТ.

4.2.2.
Утверждают годовой план работы по профилактике ДДТТ, включающий в себя вес мероприятия по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.

4.2.3.  Организуют обучение детей ПДД и безопасному поведению на дороге в рамках реализуемых образовательных программ.

4.2.4.  По информации, направленной подразделением ГИБДД по фактам ДТП (карточкам учета нарушений ПДД) с детьми, организуют проведение профилактической работы в течение 10 дней, ответы направляют в подразделение ГИБДД.

4.2.5.  Организуют познавательную деятельность детей по ПДД, используя разнообразные формы и целевую направленность (специальные развивающие и обучающие занятия по дорожной тематике, сюжетно-ролевые игры, прогулки, развлечения, викторины, конкурсы и т.д.). Сценарии мероприятий оформляют и размещают в методическом кабинете.

4.2.6.  Вопросы ДДТТ рассматривают на педагогических советах, совещаниях, методических объединениях воспитателей, заслушивают отчеты о работе ответственного за организацию профилактической работы, по выполнению плана.

4.2.7.  Для проведения профилактической работы с детьми организуют подписку на газету «Добрая дорога детства».

4.2.8.  Оформляют стенд «Схема безопасного маршрута». В целях реализации принципа наглядности обучения в каждой группе предусматривают необходимые игрушки и игровую атрибутику для моделирования дорожных ситуаций, настольные и печатные игры, детскую литературу дорожной тематики.

4.2.9.  Все замечания и пожелания о технических средствах регулирования дорожного движения вблизи ДОУ (светофорные посты, ограждения, дорожная разметка) направлять письменно на имя начальника подразделения ГИБДД.

4.2.10.
Проводят диагностику ЗУН, которая выявит уровень знаний, умений, навыков по основным правилам безопасного поведения на дорогах, в соответствии с требованиями программы воспитания и обучения в детском саду.

V. Материально-техническая база

V.I. Перечень необходимого для обеспечения деятельности по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма:

· учебно-тренировочная площадка для отработки практических навыков безопасного поведения на дороге, включающая размеченный перекресток;

· стенд «Схема безопасного маршрута»;

· игрушечные автомобили разных видов, игровая атрибутика для проведения сюжетно-ролевых игр дорожной тематики, настольные и печатные игры, макеты светофоров, DVD-диски с мультфильмами и играми и т.д.

· уголки безопасности со сменной информацией в каждой группе с информацией для родителей;

· учебно-методическая и другая литература для проведения занятий по ПДД, плакаты по ПДД, комплект дорожных знаков.
VI. Нормативная документация

6.1.
Приказы, распоряжения, письма вышестоящих организаций, касающиеся вопросов профилактики детского дорожно-транспортного травматизма;

6.2.
Приказ заведующего ДОУ об утверждении плана работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма на год и назначении ответственного за работу по профилактике ДДТТ;

6.3.
Годовой план мероприятий по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма;

6.4.
Программа обучения по ПДД в каждой группе и др.
УТВЕРЖДЕНО
распоряжением министерства образования и науки

Самарской области

от «13» октября 2009 № 663-р
ПОЛОЖЕНИЕ

ОБ ОБЛАСТНОМ СМОТРЕ-КОНКУРСЕ НА ЛУЧШЕЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА

1. Общие положения

1.1. Учредителями Областного смотра-конкурса на лучшее дошкольное образовательное учреждение по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма являются министерство образования и науки Самарской области и управление ГИБДД ГУВД по Самарской области. Конкурс организуется в соответствии с планом совместных мероприятий министерства образования и науки Самарской области и ГУВД по Самарской области. 

1.2. Конкурс проводится Центром по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма Самарского областного центра детско-юношеского технического творчества.

1.3. Цели смотра-конкурса:

· Активизация деятельности дошкольных образовательных учреждений по предупреждению детского травматизма на дорогах. Создание условий для обучения дошкольников Правилам дорожного движения;

· Выявление и поддержка лучших дошкольных образовательных учреждений осуществляющих работу в данном направлении. Совершенствование форм и методов работы по пропаганде безопасного образа жизни в сфере дорожного движения в образовательных учреждениях.

2. Порядок и сроки проведения конкурса

2.1. В смотре-конкурсе принимают участие дошкольные образовательные учреждения вне зависимости от форм собственности (муниципальные, государственные, негосударственные), которые осуществляют методическую, образовательную, массовую работу по вопросам безопасности дорожного движения.

2.2.  Сроки проведения смотра-конкурса: октябрь 2009 - август 2010 года.

2.3.  Смотр-конкурс проходит в два этапа. 

1 этап – с 1 октября 2009 года по 15 мая 2010 года – конкурсы, организованные территориальными управлениями министерства образования и науки Самарской области, департаментами образования администраций г.о. Самара и Тольятти совместно со специалистами Самарского и Тольяттинского управлений министерства образования и науки Самарской области;

2 этап – с 15 мая 2009 года по 31 августа 2010 года – областной этап смотра-конкурса. 

Областной этап смотра-конкурса проводится в два тура: заочный и очный. К участию в очном туре конкурса допускаются 3 образовательных учреждения, набравших наибольшее количество баллов по итогам заочного тура и рекомендованные жюри конкурса к участию в очном туре. В целях определения победителей оргкомитет (жюри) выезжает в три лучших дошкольных образовательных учреждения для изучения содержания работы на местах.

Очный тур предусматривает публичное представление администрацией образовательного учреждения опыта работы, а также подготовка и проведение тематического мероприятия (развлечения, открытого занятия или др.)

Победителями (призерами) конкурса признаются участники очного тура, набравшие наибольшее количество баллов, по результатам публичного представления опыта работы образовательного учреждения.

2.4. Государственные органы управления образованием и департаменты образования администраций г.о. Самара и Тольятти высылают работы (по адресу: г. Самара, 9-я Дачная просека, 5-я линия, д.13, СОЦДЮТТ) со следующими сопроводительными документами:

· копия протокола заседания жюри отборочного этапа конкурса (в протоколе обязательно указываются количество образовательных учреждений, принимавших участие в отборочном этапе, победители и призеры этапа, должности членов жюри конкурса);

· заявка с указанием названия ДОУ, адресов;

· отчетные материалы (представление опыта работы лучшего ДОУ возможно в виде портфолио) в текстовой форме и в электронном виде на магнитных носителях);

· иллюстративные материалы о проведенных мероприятиях: фото- и видеоматериалы, альбомы, копии статей из периодической печати (подборка публикаций в средствах массовой информации о деятельности образовательного учреждения). 
2.5. Присланные работы без сопроводительных документов не принимаются. Контактные телефоны: (846) 952-63-11, 952-76-49 (Хамитова Э.А. – руководитель Центра по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, Митрофанова О.Н. – методист Центра по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.)


2.6. Материалы, представленные на Конкурс, не возвращаются и не рецензируются. Оргкомитет вправе использовать материалы, представленные на Конкурс, в некоммерческих целях (размещение в Интернете, публикация в педагогических изданиях, т.д.). 

3. Критерии оценки 

3.1. В смотре-конкурсе учитываются:

1. количественные показатели (за 2009-2010 учебный год) эффективности профилактической работы (снижение травматизма).

2. наличие учебно-методической базы для проведения профилактической работы, системность профилактической работы: 

· планы ДОУ по изучению Правил дорожного движения и их выполнение;

· оснащенность учебно-методическими пособиями по правилам дорожного движения, создание предметно-развивающей среды: оформление уголков безопасности, приобретение и изготовление атрибутов для проведения игр, использование транспортной площадки для отработки практических навыков и закрепления знаний по Правилам дорожного движения;

· обобщение передового опыта в ДОУ по данной проблеме, презентация собственного опыта работы;

· методическая работа с воспитателями (наличие собственных оригинальных разработок тематических занятий, игр, праздников, развлечений);

· совместная работа ДОУ с родителями, школой;

· уровень взаимодействия с органами ГИБДД, другими заинтересованными организациями, уровень совместно проведенных с ними мероприятий и др.

4. Оргкомитет

4.1. Состав жюри конкурса формируется оргкомитетом из представителей образовательных учреждений, муниципальных органов управления образованием и других специалистов.

5. Порядок подведения итогов и награждение

5.1.  Итоги смотра-конкурса подводятся областным оргкомитетом до 31 августа 2009 года. Лучшие образовательные учреждения по итогам смотра-конкурса награждаются дипломами и ценными призами.
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